
ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ ਹਥ�ਆਰ ਨਾਾਲੇ ਕੀੀਤੇੇ 
ਗਏ ਹਮਥਲੇਆਂ ਬਾਾਰੇ ਜਾਾਗਰੂਕੀਤੇਾ 
ਅਤੇੇ ਰੋਕੀ�ਾਮ

ਥ�ਛੋੋਕੀੜ 

ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ ਹਥ�ਆਰ ਨਾਾਲੇ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਹਮਲੇੇ ਮਹੱਤੇਵਾਪੂੂਰਨਾ ਬੁੁਥਨਾਆਦੀੀ ਢਾਂਾ�ਚੇੇ ਦੀੇ ਕੀਰਮਚੇਾਰੀਆ� 
ਅਤੇੇ ਜਨਾਤੇਕੀ ਇਕੀੱਠਾਂਾ� ਦੀੀ ਮੇਜ਼ਬੁਾਨਾੀ ਕੀਰਨਾ ਵਾਾਲੇੇ ਸ�ਾਨਾਾ� ਜਾ� ਸਮਾਗਮਾ� ਦੀੀ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਲੇਈ 
ਇੱਕੀ ਸੰਭਾਾਵਾੀ ਖ਼ਤੇਰਾ ਪੂੇਸ਼ ਕੀਰਦੀੇ ਹਨਾ। ਹਮਲੇਾਵਾਾਰ ਥਵਾਅਕੀਤੇੀਾ� ਨੂਾੰ ਥਨਾਸ਼ਾਨਾਾ ਬੁਣਾਾਉਣਾ ਅਤੇੇ ਸੱਟ 
ਪੂਹੁੰਚੇਾਉਣਾ ਜਾ� ਮਾਰਣਾ ਦੀੀ ਨਾੀਯਤੇ ਨਾਾਲੇ ਚੇਾਕੂੀ, ਛੁੁਰੀ, ਕੁੀਲੇਹਾੜੀੀ, ਬੌੁਕੀਸ ਕੀੱਟਰ, ਅਤੇੇ ਹੋਰ 
ਨੁਾਕੀੀਥਲੇਆ� ਚੇੀਜ਼ਾ� ਥਜਹੇ ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ ਹਥ�ਆਰਾ� ਦੀੀ ਵਾਰਤੇਂ ਕੀਰ ਸਕੀਦੀੇ ਹਨਾ।

ਨੈਾਸ਼ਨਾਲੇ �ਰੈਟ ਅਸੈਸਮਂਟ ਸਂਟਰ ਦੁੀਆਰਾ ਅਥਧਾਐਨਾ ਕੀੀਤੇੇ 
ਗਏ ਜਨਾਤੇਕੀ �ਾਵਾਾ� 'ਤੇੇ ਹੋਏ ਲੇਗਭਗ 20% ਵਾੱਡੇੇ 
ਹਮਥਲੇਆ� ਥਵਾੱਚੇ ਇੱਕੀ ਬੁਲੇੇਡੇ ਵਾਾਲੇੇ ਹਥ�ਆਰ ਦੀੀ ਵਾਰਤੇਂ 
ਕੀਰਨਾਾ ਸ਼ਾਮਲੇ ਸੀ।1 

ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ ਹਥ�ਆਰ ਨਾਾਲੇ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਣਾ ਵਾਾਲੇੇ ਹਮਥਲੇਆ� ਦੀਾ ਅੰਦੀਾਜ਼ਾ ਲੇਗਾਉਣਾਾ ਮੁਸ਼ਕੀਲੇ ਹੁੰਦੀਾ ਹੈ 
ਥਕੀਉਂਥਕੀ ਅਪੂਰਾਧਾੀ ਅਕੀਸਰ ਹਮਲੇਾ ਕੀਰਨਾ ਤੇਂ ਪੂਥਹਲੇਾ� ਬੁਹੁਤੇ ਹੀ ਘੱੱਟ ਸੰਕੀੇਤੇਕੀ, ਜੇ ਕੀੋਈ ਹੋਣਾ, ਥਦੀ�ਾਉਂਦੀੇ ਹਨਾ। ਨਾਾਲੇ ਹੀ, ਚੇਾਕੂੀ ਅਤੇੇ ਹੋਰ ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ ਹਥ�ਆਰ ਪੂਾਾਪੂਤੇ ਕੀਰਨਾਾ 
ਅਤੇੇ ਛੁੁਪੂਾਉਣਾਾ ਆਸਾਨਾ ਹੁੰਦੀਾ ਹੈ, ਅਤੇੇ ਇਸ ਤੇਰਂਾ� ਇਹ ਕੁੀਝ ਥਵਾਅਕੀਤੇੀਆ� ਲੇਈ ਮੂਲੇ ਹਥ�ਆਰ ਬੁਣਾ ਰਹੇ ਹਨਾ। ਸਮਾਗਮ ਦੀੀ �ਾ�ਵਾਾ� ਦੀੇ ਮਾਲੇਕੀ ਅਤੇੇ ਸੰਚੇਾਲੇਕੀ ਥਸ�ਲੇਾਈ, 
ਜਾਣਾਕੀਾਰੀ ਸਾ�ਝੀ ਕੀਰਨਾ ਅਤੇੇ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਪੂਾੋਟੋਕੀੋਲੇ 'ਤੇੇ ਜ਼ੋਰ ਦੀੇਣਾ ਲੇਈ ਕੀਈ ਆਸਾਨਾੀ ਨਾਾਲੇ ਲੇਾਗੂ ਕੀਰਨਾ ਯੋਗ ਕੀਦੀਮ ਚੇੁੱਕੀ ਕੀੇ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਨੂਾੰ ਤੇਰਜੀਹ ਦੀੇਣਾ ਥਵਾੱਚੇ ਮਦੀਦੀ ਕੀਰ ਸਕੀਦੀੇ 
ਹਨਾ। ਇਨਂਾਾ� �ਤੇਥਰਆ� ਦੀਾ ਮੁਕੀਾਬੁਲੇਾ ਕੀਰਨਾ ਲੇਈ, ਮਹੱਤੇਵਾਪੂੂਰਨਾ ਬੁੁਥਨਾਆਦੀੀ ਢਾਂਾ�ਚੇੇ ਅਤੇੇ ਸਮਾਗਮ ਦੀੀ �ਾ�ਵਾਾ� ਦੀੇ ਮਾਲੇਕੀ ਅਤੇੇ ਸੰਚੇਾਲੇਕੀ ਸਮਾਗਮਾ� ਤੇਂ ਪੂਥਹਲੇਾ� ਅਤੇੇ ਦੀੌਰਾਨਾ 
ਗਾਹਕੀਾ�, ਸੈਲੇਾਨਾੀਆ� ਅਤੇੇ ਕੀਰਮਚੇਾਰੀਆ� ਦੀੀ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਲੇਈ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਉਪੂਾਅ ਲੇਾਗੂ ਕੀਰ ਸਕੀਦੀੇ ਹਨਾ। 

ਖ਼ਤੇਰੇ ਵਾਾਲੇਾ �ਥਰਵਾੇਸ਼ 

ਅਥਧਾਕੀਾਰੀ ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ ਹਥ�ਆਰਾ� ਨਾਾਲੇ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਣਾ ਵਾਾਲੇੇ ਹਮਲੇੇ ਦੀੀਆ� ਘੱਟਨਾਾਵਾਾ� ਨੂਾੰ ਵਾੱ�-ਵਾੱ� ਪੂਾੇਰਣਾਾਵਾਾ� ਨਾਾਲੇ ਜੋੜੀਦੀੇ ਹਨਾ, ਥਜਸ ਥਵਾੱਚੇ ਅੱਤੇਵਾਾਦੀ, ਘੱਰੇਲੂੇ ਥਹੰਸਕੀ ਕੀੱਟੜੀਵਾਾਦੀ, 
ਅਤੇੇ ਹੋਰ ਅਪੂਰਾਥਧਾਕੀ ਗਤੇੀਥਵਾਧਾੀਆ� ਸ਼ਾਮਲੇ ਹਨਾ ਪੂਰ ਇਹ ਇਨਂਾਾ� ਤੇੱਕੀ ਹੀ ਸੀਥਮਤੇ ਨਾਹਂ ਹਨਾ। ਮਹੱਤੇਵਾਪੂੂਰਨਾ ਬੁੁਥਨਾਆਦੀੀ ਢਾਂਾ�ਚੇੇ ਦੀੇ ਨਾਾਲੇ ਲੇੱਗਦੀੇ ਅਤੇੇ ਅੰਦੀਰਲੇੇ �ੇਤੇਰਾ� ਨੂਾੰ 
ਪੂਾਭਾਾਥਵਾਤੇ ਕੀਰਨਾ ਵਾਾਲੇੀਆ� ਘੱਟਨਾਾਵਾਾ� ਦੀੀਆ� ਉਦੀਾਹਰਣਾਾ� ਥਵਾੱਚੇ ਹੇਠਾਂ ਥਲੇ�ੇ ਸ਼ਾਮਲੇ ਹਨਾ:

St. Cloud, Minnesota

ਸਤੇੰਬੁਰ 2016 ਸ਼ਾਥਪੂੰਗ ਮਾਲੇ 
10 ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਘੱਾਇਲੇ ਹੋਏ2

New York, New York 

ਦੀਸੰਬੁਰ 2022
Times Square
ਨਾਵਾਂ ਸਾਲੇ ਦੀੀ ਸ਼ਾਮ ਦੀਾ ਉਤੇਸਵਾ 
3 ਪੂੁਥਲੇਸ ਅਥਧਾਕੀਾਰੀ ਘੱਾਇਲੇ ਹੋਏ3

Manassas, Virginia

ਫਰਵਾਰੀ 2024
ਕੀੰਮ ਦੀੀ ਟਾ ੇਥਨਾੰਗ ਦੀਾ ਸਂਟਰ 
2 ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਘੱਾਇਲੇ ਹੋਏ 
1 ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਮਾਥਰਆ ਥਗਆ5

Sydney, Australia

ਅਪੂਰੈਲੇ 2024
ਸ਼ਾਥਪੂੰਗ ਮਾਲੇ  
12 ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਘੱਾਇਲੇ ਹੋਏ 
6 ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਮਾਰੇ ਗਏ7

Ruston, Louisiana 

ਨਾਵਾੰਬੁਰ 2023 ਯੂਨਾੀਵਾਰਥਸਟੀ 
ਕੀੈਮਪੂਸ  
3 ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਘੱਾਇਲੇ ਹੋਏ 
1 ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਮਾਥਰਆ ਥਗਆ4

Rockford, Illinois

ਮਾਰਚੇ 2024 ਰੀਟੇਲੇ  
ਸਟੋਰ  
1 ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਮਾਥਰਆ ਥਗਆ6 

Southport, United Kingdom 

ਜੁਲੇਾਈ 2024
ਕੀਥਮਊਥਨਾਟੀ ਸਂਟਰ ਸਮਾਗਮ 
7 ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਘੱਾਇਲੇ ਹੋਏ  
3 ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਮਾਰੇ ਗਏ8

Solingen, Germany

ਅਗਸਤੇ 2024 
ਮਯੂਥਜ਼ਕੀ ਫੈਸਟੀਵਾਲੇ 
8 ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਘੱਾਇਲੇ ਹੋਏ 
3 ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਮਾਰੇ ਗਏ9

ਜਨਾਵਾਰੀ 2025 @cisagov@CISAgov @CISACybercisa.gov central@cisa.dhs.gov
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ਰੋਕੀ�ਾਮ 

ਟੇ੍ਰੇੇਥਨਾੰਗ ਅਤੇੇ ਅਥਭਆਸ 

ਸਟ੍ਰੇਾਫ਼ ਅਤੇੇ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਕੀਰਮਚਾਾਰੀਆਂ ਨੰੂਾ ਸੰਭਾਵਾੀ 
ਤੇੌਰ ਤੇੇ ਸੰਦੇੇਹਜਾਨਾਕੀ ਥਵਾਵਾਹਾਰ ਦੇੀ �ਛੋਾਣ ਕੀਰਨਾ ਦੇੇ 
ਲੇਾਇਕੀ ਹੋਣਾ ਚਾਾਹੀਦੇਾ ਹੈ। ਇਹ ਯਕੀੀਨਾੀ ਬੁਣਾਾਓ 
ਥਕੀ ਕੀਰਮਚੇਾਰੀ ਸਹੂਲੇਤੇ ਦੀੀ ਥਕੀਥਰਆਸ਼ੀਲੇ 
ਹਮਲੇਾਵਾਰ ਐਮਰਜਂਸੀ ਪੂਾਤੇੀਥਕੀਥਰਆ ਯੋਜਨਾਾ ਬੁਾਰੇ 
ਪੂੂਰੀ ਤੇਰਂਾ� ਜਾਣੂਾ ਹਨਾ; ਥਨਾਯਥਮਤੇ ਕੀਰਮਚੇਾਰੀ 
ਥਸ�ਲੇਾਈ ਦੀੇ ਥਹੱਸੇ ਵਾਜਂ STOP THE 
BLEED® ਦੀੇ ਨਾਾਲੇ-ਨਾਾਲੇ ਸਾਈਟ 'ਤੇੇ ਹੋਰ ਮੁੱ� 
ਮੁੱਢਾਂਲੇੀ ਸਹਾਇਤੇਾ ਥਨਾਰਦੀੇਸ਼ ਪੂਾਦੀਾਨਾ ਕੀਰੋ।

ਜਾਵਾਾਬਾ/�ੇਤੇੀਥਕੀਥਰਆ

ਜਾਾਂਚਾ ਕੀਰਨਾਾ 

ਸਮਾਗਮ ਦੀੀ �ਾ� ਅਤੇੇ ਸਹੂਲੇਤੇ ਲੇਈ ਥਵਾਲੇੱ�ਣਾ 
ਕੀਮਜ਼ੋਰੀਆ� ਦੀਾ ਮੁਲੇਾ�ਕੀਣਾ ਕੀਰਨਾ ਲੇਈ ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ 
ਹਥ�ਆਰਾ� ਨਾਾਲੇ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਾਣ ਵਾਾਲੇੇ ਹਮਲੇੇ ਦੇੇ 
ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਮੁਲੇਾਂਕੀਣ ਕੀਰੋ।

ਥਕੀਥਰਆਸ਼ੀਲੇ ਥਨਾਗਰਾਨਾੀ ਅਤੇੇ ਸਥ�ਤੇੀ ਸੰਬਾੰਧਾੀ 
ਜਾਾਗਰੂਕੀਤੇਾ ਬਾਣਾਈ ਰੱ�ੋ। ਇਸ ਥਵਾੱਚੇ ਇੱਕੀ 
ਥਨਾਗਰਾਨਾੀ ਅਧਾੀਨਾ ਵਾੀਡੇੀਓ ਥਨਾਗਰਾਨਾੀ ਪੂਾਣਾਾਲੇੀ 
ਸ਼ਾਮਲੇ ਹੈ ਜੋ ਅਸਲੇ ਸਮਂ ਥਵਾੱਚੇ ਮੁੱ� ਇਕੀੱਠਾਂ 
ਵਾਾਲੇੇ�ੇਤੇਰਾ� ਦੀੇ ਸਪੂਸ਼ਟ ਥਦੀਾਸ਼ ਦੀਰਸਾਉਂਦੀੀ ਹੈ। ਮੁੱ� 
�ੇਤੇਰਾ� ਥਵਾੱਚੇ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਗਾਰਡੇ ਅਤੇੇ ਵਾਲੇੰਟੀਅਰ 
ਲੇਗਾਉਣਾਾ ਥਜਨਂਾਾ� ਦੀੀ �ਾਸ ਥਜ਼ੰਮੇਵਾਾਰੀ ਭਾੀੜੀ ਦੀੀ 
ਥਨਾਗਰਾਨਾੀ ਕੀਰਨਾਾ ਅਤੇੇ ਥਵਾਵਾਹਾਰ ਜਾ� ਹਥ�ਆਰਾ� 
ਦੀੇ �ਤੇਥਰਆ� ਪੂਾਤੇੀ ਸੁਚੇੇਤੇ ਰਥਹਣਾਾ ਹੈ। 

ਹੈਲੋੇ ਦੇੀ ਸ਼ਕੀਤੇੀ ਦੀੇ ਜਰੀਏ CISA ਦੀ ੇਕੀਰਮਚੇਾਰੀ ਚੇੌਕੀਸੀ ਦੀੀਆ� ਤੇਕੀਨਾੀਕੀਾ� ਦੀੀ ਵਾਰਤੇਂ ਕੀਰਦੀੇ ਹੋਏ, ਸੰਭਾਾਵਾੀ 
ਤੇੌਰ 'ਤੇੇ ਥਵਾਵਾਹਾਰਾ� ਸੰਬੁੰਧਾੀ ਜਾਣਾਕੀਾਰੀ ਪੂਾਾਪੂਤੇ ਕੀਰਦੀੇ ਅਤੇੇ ਥਰਪੂੋਰਟ ਕੀਰਦੀੇ ਹਨਾ। 
ਥਰ�ੋਰਥਟ੍ਰੇੰਗ ਦੇੇ ਇੱਕੀ ਸਕੀਾਰਾਤੇਮਕੀ ਸੱਥਭਆਚਾਾਰ ਨੰੂਾ ਉਤੇਸ਼ਾਥਹਤੇ ਕੀਰੋ, ਤੇਾ� ਜੋ ਦੀੇ�ਣਾ ਵਾਾਲੇੇ ਅਤੇੇ ਕੀਰਮਚੇਾਰੀ 
"If You See Something, Say Something®" (ਜੇ ਕੁੀਝ ਦੀੇ�ੋ, ਤੇਾ� ਥਰਪੂੋਰਟ ਕੀਰੋ) ਥਸਧਾਾ�ਤੇ ਦੀਾ 
ਅਥਭਾਆਸ ਕੀਰਨਾ ਤੇਂ ਥਝਜਕੀ ਮਥਹਸੂਸ ਨਾਾ ਕੀਰਨਾ।
ਸਥ�ਰ-ਸਥ�ਤੇੀ ਵਾਾਥਲੇਆਂ ਕੀਾਰਵਾਾਈਆਂ ਅਤੇੇ ਥਵਾਸ਼ੇਸ਼ ਸਮਾਗਮਾਂ ਲੇਈ ਵਾਰਥਜਾਤੇ ਵਾਸਤੂੇਆਂ ਦੀੀ ਇੱਕੀ �ਾਸ ਸੂਚੇੀ 
ਬੁਣਾਾਓ ਅਤੇੇ ਸਪੂਸ਼ਟ ਤੇੌਰ 'ਤੇੇ ਇਸਦੀਾ ਪੂਾਸਾਰ ਕੀਰੋ। ਕੀਰਮਚੇਾਰੀਆ�, ਇਵਾਂਟ ਦੀੇ ਸਟਾਫ਼, ਵਾਾਲੇੰਟੀਅਰਾ� ਅਤੇੇ ਉੱ�ੇ 
ਆਉਣਾ ਵਾਾਥਲੇਆ� ਨਾਾਲੇ ਸਾ�ਝੀ ਕੀਰੋ। ਸੰਚੇਾਰ ਥਵਾੱਚੇ ਥਟਕੀਟ ਬੁੁੱਕੀ ਕੀਰਨਾ ਵਾਾਲੇੇ ਐਪੂਸ, ਸੋਸ਼ਲੇ ਮੀਡੇੀਆ, ਈਮੇਲੇ, 
ਸਹੂਲੇਤੇ ਅਤੇੇ ਪੂਾਰਥਕੀੰਗ �ੇਤੇਰ ਦੀੇ ਅੰਦੀਰ ਸੰਕੀੇਤੇ, ਵਾੀਡੇੀਓ ਬੁੋਰਡੇ, ਅਤੇੇ/ਜਾ� ਸਮਂ-ਸਮਂ 'ਤੇੇ ਐਲੇਾਨਾ ਕੀਰਨਾਾ ਸ਼ਾਮਲੇ 
ਹੋ ਸਕੀਦੀੇ ਹਨਾ। ਇਨਂਾਾ� ਨੂਾੰ ਸਾਲੇਾਨਾਾ ਤੇੌਰ ਤੇੇ ਅੱਪੂਡੇੇਟ ਕੀਰੋ।
ਕੀਟਲੇਰੀ, ਕੀਂਥਪੂੰਗ ਸਪੂਲੇਾਈ, ਥਤੇੱ�ੇ ਜਾ� ਦੀਾਣੇਾਦੀਾਰ ਔਜ਼ਾਰ, ਜਾ� ਹੋਰ ਸਮਾਨਾ ਵਾੇਚੇਣਾ ਵਾਾਲੇੀਆ� ਵਾਪੂਾਰਕੀ ਸਹੂਲੇਤੇਾ� 
ਥਵਾੱਚੇ ਤੇਾਲੇਾਬਾੰਦੇ �ੇਚਾੂਨਾ ਥ�ਸ�ਲੇੇ ਦੀੀ ਵਾਰਤੇਂ ਕੀਰੋ ਜੋ ਹਥ�ਆਰ ਵਾਜਂ ਵਾਰਤੇੇ ਜਾ ਸਕੀਦੀੇ ਹਨਾ। ਇਨਂਾਾ� ਥਡੇਸਪੂਲੇੇਆ� 
ਤੇੱਕੀ ਥਸਰਫ਼ ਪੂਾਬੁੰਧਾਕੀਾ� ਜਾ� ਅਥਧਾਕੀਾਰਤੇ ਕੀਰਮਚੇਾਰੀਆ� ਨੂਾੰ ਪੂਹੁੰਚੇ ਉਪੂਲੇਬੁਧਾ ਕੀਰਵਾਾਉਣਾ ਬੁਾਰੇ ਥਵਾਚੇਾਰ ਕੀਰੋ।

ਥਜਾੱ�ੇ ਵਾੀ ਸੰਭਵਾ ਹੋਵਾੇ ਬਾੈਗ ਜਾਾਂਚਾ �ੇਥਕੀਥਰਆਵਾਾਂ ਅਤੇੇ ਨਾੀਤੇੀਆਂ ਲੇਾਗੂ ਕੀਰੋ, ਸੰਭਾਾਵਾੀ ਤੇੌਰ 'ਤੇੇ ਕੁੀਝ ਸ�ਾਨਾਾ� ਅਤੇੇ 
ਸਮਾਗਮਾ� 'ਤੇੇ ਥਸਰਫ਼ ਸਾਫ਼ ਥਦੀੱਸਣਾ ਵਾਾਲੇੇ ਬੁੈਗਾ� ਨੰੂਾ ਵਾਰਤੇਣਾ ਦੀੀ ਇਜਾਜ਼ਤੇ ਥਦੀਓ। ਥਕੀਸੇ ਵਾੀ ਪੂਾੋਗਰਾਮ ਤੇਂ ਪੂਥਹਲੇਾ� 
ਥਟਕੀਟ ਸੰਬੁੰਧਾੀ ਜਾਣਾਕੀਾਰੀ ਥਵਾੱਚੇ ਬੁੈਗਾ� ਦੀੀ ਜਾ�ਚੇ ਅਤੇੇ ਪੂਾਬੁੰਦੀੀ ਸੰਬੁੰਧਾੀ ਸਾਰੀਆ� ਨਾੀਤੇੀਆ� ਬੁਾਰੇ ਦੀੱਸੋ ਅਤੇੇ ਸ�ਾਨਾ 
ਦੀੇ ਪੂਾਵਾੇਸ਼ ਦੁੀਆਰ 'ਤੇੇ ਸਾਫ਼ ਥਦੀੱਸਣਾ ਵਾਾਲੇੇ ਬੁੈਗ ਪੂਾਦੀਾਨਾ ਕੀਰਨਾ ਬੁਾਰੇ ਥਵਾਚੇਾਰ ਕੀਰੋ। ਹੋਰ ਜਾਣਾਕੀਾਰੀ ਲੇਈ, CISA 
ਦੀੇ ਜਨਾਤੇਕੀ ਸ�ਾਨਾ ਬੁੈਗ �ੋਜ ਪੂਾਥਕੀਥਰਆ ਗਾਈਡੇ ਦੀੇ�ੋ।
ਜਾਾਂਚਾ ਕੀਰਨਾ ਲੇਈ ਇੱਕੀ ਸੰ�ੂਰਨਾ �ਹੁੰਚਾ ਲੇਾਗੂ ਕੀਰਨਾ ਬਾਾਰੇ ਥਵਾਚਾਾਰ ਕੀਰੋ ਥਜਸ ਥਵਾੱਚੇ ਹਥ�ਆਰਾ� ਦੀੀ �ੋਜ ਕੀਰਨਾ 
ਵਾਾਲੇੇ ਭਾੌਥਤੇਕੀ ਅਤੇੇ ਤੇਕੀਨਾੀਕੀੀ ਤੇਰੀਕੀੇ ਸ਼ਾਮਲੇ ਹੋਣਾ। ਇਨਂਾਾ� ਤੇਰੀਥਕੀਆ� ਥਵਾੱਚੇ ਮੈਟਲੇ ਥਡੇਟੈਕੀਟਰ, ਐਡੇਵਾਾ�ਸਡੇ 
ਇਮੇਥਜੰਗ ਅਤੇੇ ਭਾੀੜੀ ਦੀੀ ਥਨਾਗਰਾਨਾੀ ਕੀਰਨਾ ਵਾਾਲੇੇ ਥਡੇਜੀਟਲੇ ਪੂਲੇੇਟਫਾਰਮ, ਅਤੇੇ ਆਰਟੀਫੀਸ਼ੀਅਲੇ ਇੰਟੈਲੇੀਜਂਸ 
ਟੂਲੇ ਸ਼ਾਮਲੇ ਹੋ ਸਕੀਦੀੇ ਹਨਾ। ਤੇਕੀਨਾੀਕੀ ਦੀੇ ਨਾਾਲੇ ਚੇਾਕੂੀਆ� ਦੀਾ ਪੂਤੇਾ ਲੇਗਾਉਣਾਾ ਮੁਸ਼ਥਕੀਲੇ ਹੋ ਸਕੀਦੀਾ ਹੈ। 
ਇਸਲੇਈ, ਸਮਰਥਪੂਤੇ ਮਨੁਾੱ�ੀ ਥਨਾਗਰਾਨਾੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਬੁਣਾੀ ਰਥਹੰਦੀੀ ਹੈ। ਇਹ ਯਕੀੀਨਾੀ ਬੁਣਾਾਓ ਥਕੀ ਸਾਰੀ 
ਥਨਾਗਰਾਨਾੀ—ਥਜਸ ਥਵਾੱਚੇ ਥਵਾਜ਼ੂਅਲੇ ਅਤੇੇ ਸੰਭਾਵਾ ਤੇੌਰ 'ਤੇੇ ਤੇਕੀਨਾਾਲੋੇਜੀ-ਯੋਗ ਤੇਰੀਕੀੇ ਸ਼ਾਮਲੇ ਹਨਾ—ਤੇੈਨਾਾਤੇ ਕੀੀਤੇੇ 
ਜਾਣਾ ਤੇਂ ਪੂਥਹਲੇਾ� ਢੁਾਂਕੀਵਾਂ ਗੋਪੂਨਾੀਯਤੇਾ, ਨਾਾਗਥਰਕੀ ਅਥਧਾਕੀਾਰਾ� ਅਤੇੇ ਨਾਾਗਥਰਕੀ ਆਜ਼ਾਦੀੀਆ� ਦੀੀਆ� ਜ਼ਰੂਰਤੇਾ� ਦੀੇ 
ਅਨੁਾਕੂੀਲੇ ਹੋਵਾੇ।

ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ ਹਥ�ਆਰਾਂ ਤੇਂ ਹੋਣ ਵਾਾਲੇੇ ਖ਼ਤੇਰੇ ਦੇੇ ਜਾਵਾਾਬਾ ਥਵਾੱਚਾ ਸੁਧਾਾਰ ਲੇਈ ਥਕੀਸੇ ਵਾੀ ਸੰਭਾਵਾੀ ਸਭ ਤੇਂ ਵਾਧਾੀਆ 
ਅਥਭਆਸਾਂ ਜਾਾਂ �ੇਤੇਰਾਂ ਦੇੀ �ਛੋਾਣ ਕੀਰਨਾ ਲੇਈ ਸਟਾਫ਼ ਨੂਾੰ ਥਨਾਯਥਮਤੇ ਤੇੌਰ 'ਤੇੇ ਐਮਰਜਂਸੀ ਯੋਜਨਾਾਵਾਾ� ਦੀਾ 
ਅਥਭਾਆਸ ਕੀਰਣਾ ਲੇਈ ਕੀਹੋ।
ਜਾੇਕੀਰ ਕੀੋਈ ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ �ਰੇਸ਼ਾਨਾ ਕੀਰਨਾ ਵਾਾਲੇੇ ਤੇਰੀਕੀੇ ਨਾਾਲੇ ਥਸੱਧਾੇ ਤੇੌਰ 'ਤੇੇ ਥਵਾਅਕੀਤੇੀਆਂ 'ਤੇੇ ਹਮਲੇਾ ਕੀਰ ਥਰਹਾ ਹੈ 
ਤੇਾ� ਟਕੀਰਾਅ ਦੀੀ ਸਥ�ਤੇੀ ਦੀੀ ਰੋਕੀ�ਾਮ ਲੇਈ ਸਭਾ ਤੇਂ ਵਾਧਾੀਆ ਤੇਰੀਥਕੀਆ� ਨੂਾੰ ਅਪੂਣਾਾਓ। ਜੇ ਸੰਭਾਵਾ ਹੋਵਾੇ, ਤੇਾ� 
ਸਥ�ਤੇੀ ਦੀੀ ਤੇੀਬੁਰਤੇਾ ਥਵਾੱਚੇ ਕੀਮੀ ਥਲੇਆਉਣਾ ਲੇਈ ਗੱਲੇਬੁਾਤੇ ਥਵਾੱਚੇ ਸ਼ਾਮਲੇ ਹੋਵਾੋ। ਹੋਰ ਜਾਣਾਕੀਾਰੀ ਲੇਈ, 
CISA ਦੀੀ ਡੇੀ-ਐਸਕੀੇਲੇੇਸ਼ਨਾ ਸੀਰੀਜ਼ ਅਤੇੇ ਡੇੀ-ਐਸਕੀੇਲੇੇਸ਼ਨਾ ਵਾੀਡੇੀਓ ਰਾਹਂ ਥਹੰਸਾ ਰੋਕੀ�ਾਮ ਦੀੇ�ੋ। 

ਥਵਾਥ�ਟ੍ਰੇਰਾਂ ਦੇੀ ਜਾਾਂਚਾ ਕੀਰਨਾਾ, ਥਜਸ ਥਵਾੱਚੇ ਥਵਾਜ਼ੂਅਲੇ 
ਅਤੇੇ ਸੰਭਾਾਵਾੀ ਮੈਗਨੇਾਟੋਮੀਟਰ ਸਕ੍ਰੀੀਥਨਾੰਗ ਅਥਭਾਆਸ 
ਸ਼ਾਮਲੇ ਹਨਾ, ਨੂਾੰ ਲੇਾਗੂ ਕੀਰੋ।

ਸਮਾਂ ਲੇਓ: ਦੂੀਰੀ ਬੁਣਾਾਉਣਾ ਲੇਈ ਅਤੇੇ ਵਾਾਧਾੂ ਜਵਾਾਬੁ 
ਥਵਾਕੀਲੇਪੂਾ� ਦੀੀ ਪੂੜੀਤੇਾਲੇ ਕੀਰਨਾ ਦੀਾ ਸਮਾ� ਬੁਣਾਾਉਣਾ 
ਲੇਈ ਮੌਥ�ਕੀ ਸੰਚੇਾਰ ਅਤੇੇ ਸਰੀਰਕੀ ਹਾਵਾ-ਭਾਾਵਾ ਦੀੀ 
ਵਾਰਤੇਂ ਕੀਰੋ

ਜਾੇਕੀਰ ਥਕੀਸੇ ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ ਹਥ�ਆਰ ਦੇੇ ਖ਼ਤੇਰੇ ਦੇਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕੀਰਨਾਾ �ਂਦੇਾ ਹੈ, ਤੇਾ� ਆਪੂਣੇਾ ਅਤੇੇ ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ 
ਹਥ�ਆਰ ਹੋਣਾ ਦੀੀ ਪੂਛੁਾਣਾ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਥਕੀਸੇ ਵਾੀ ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ਥਵਾਚੇਕੀਾਰ ਥਜੰਨਾਾ ਸੰਭਾਵਾ ਹੋ ਸਕੀੇ ਉੰਨਾੀ ਸਰੀਰਕੀ ਦੂੀਰੀ 
ਬੁਣਾਾਓ। ਥਜਵਾਂ ਹੀ ਅਥਜਹਾ ਕੀਰਨਾਾ ਸੰਭਾਵਾ ਹੋਵਾੇ, ਜਲੇਦੀੀ ਤੇਂ ਜਲੇਦੀੀ 9-1-1 ਨੂਾੰ ਕੀਾੱਲੇ ਕੀਰੋ। 

ਥਰ�ੋਰਟ੍ਰੇ: ਜੇ ਕੀੋਈ ਅਪੂਰਾਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੇਾ� ਕੀਾਨੂਾੰਨਾ ਲੇਾਗੂ ਕੀਰਨਾ ਵਾਾਲੇੇ ਅਥਧਾਕੀਾਰੀਆ� ਨੂਾੰ ਉਸਦੀੀ ਥਰਪੂੋਰਟ ਕੀਰੋ। 

ਹਰੋ ਜਾਾਣਕੀਾਰੀ ਲੇਈ, CISA ਦੀੀ ਥਨਾਜੱੀ ਸਰੁਥੱ�ਆ ਬੁਾਰ ੇਥਵਾਚੇਾਰ ਕੀਰਨਾ ਵਾਾਲੇੀਆ� ਗੱਲੇਾ� ਸਬੰੁਧੰਾੀ ਕੀਾਰਵਾਾਈ ਗਾਈਡੇ: ਮਹੱਤੇਵਾਪੂਰੂਨਾ ਬੁੁਥਨਾਆਦੀੀ ਢਾਂਾ�ਚੇੇ ਦੀ ੇਕੀਰਮਚੇਾਰੀ ਵਾ�ੇ।ੋ
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com/2024/07/30/ world/europe/southport-stabbing-uk-suspect.html. 

9  “ਜਰਮਨਾੀ ਥਵਾੱਚੇ ਚੇਾਕੂੀ ਨਾਾਲੇ ਹਮਲੇਾ ਕੀਰਨਾ ਵਾਾਲੇਾ ਸੰਦੀੇਹਜਨਾਕੀ ਥਵਾਅਕੀਤੇੀ ISIS ਅੱਤੇਵਾਾਦੀੀ ਸਮੂਹ ਤੇਂ ਪੂਾੇਥਰਤੇ ਸੀ', ਪੂਾੋਥਸਥਕੀਉਟਰ ਨੇਾ ਥਕੀਹਾ।” CBS News. 25 ਅਗਸਤੇ, 2024. https://www.cbsnews.com/news/
germany solingen-knife-attack-latest/.

 ਵਾਾਧਾੂ ਸੋਮੇ 
ਵਾਾਧਾੂ ਜਾਣਾਕੀਾਰੀ ਲੇਈ, ਥਕੀਰਪੂਾ ਕੀਰਕੀੇ ਹੇਠਾਂਾ� ਥਦੀੱਤੇੇ ਸੋਮੇ ਵਾੇ�ੋ: 

CISA – ਅਸ�ਾਈ ਸਹੂਲੇਤੇਾਂ ਲੇਈ ਭੌਥਤੇਕੀ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਥਵਾਚਾਾਰ: ਇੱਕੀ ਅਥਜਹਾ ਸੋਮਾ ਜੋ ਲੇਾਗਤੇ-ਪੂਾਭਾਾਵਾਸ਼ਾਲੇੀ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਉਪੂਾਵਾਾ� ਬੁਾਰੇ ਜਾਣਾਕੀਾਰੀ ਪੂਾਦੀਾਨਾ ਕੀਰਦੀਾ 
ਹੈ, �ਾਸ ਕੀਰਕੀੇ ਪੂੌਪੂ-ਅੱਪੂ ਜਾ� ਅਸ�ਾਈ ਸਮਾਗਮਾ� ਲੇਈ। 

CISA – ਰੱਥ�ਆਤੇਮਕੀ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਸਲੇਾਹਕੀਾਰ: ਸ�ਾਨਾਕੀ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਦੀੇ ਮਾਹਰ ਅਤੇੇ ਹੋਰ ਪੂੇਸ਼ੇਵਾਰ ਜੋ ਇਨਂਾਾ� ਮੁਲੇਾ�ਕੀਣਾਾ� ਥਵਾੱਚੇ ਸਹਾਇਤੇਾ ਕੀਰ ਸਕੀਦੀੇ ਹਨਾ ਅਤੇੇ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਉਪੂਾਵਾਾ� ਨੰੂਾ ਲੇਾਗੂ ਕੀਰਨਾ ਥਵਾੱਚੇ ਮਦੀਦੀ ਕੀਰ ਸਕੀਦੀੇ ਹਨਾ। 

CISA – ਜਾਨਾਤੇਕੀ ਸ�ਾਨਾ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਸਕ੍ਰੀੀਥਨਾੰਗ ਗਾਈ� ਅਤੇੇ ਟ੍ਰੇੱਚਾਲੈੇ�ਸ ਸਕ੍ਰੀੀਥਨਾੰਗ ਅਨੁਾਬਾੰਧਾ: ਇੱਕੀ ਗਾਈਡੇ ਜੋ ਲੇਾਗਤੇ-ਪੂਾਭਾਾਵਾਸ਼ਾਲੇੀ ਉਪੂਾਵਾਾ� ਅਤੇੇ ਕੀਰਮਚੇਾਰੀਆ� 
ਨੂਾੰ ਢੁਾਂਕੀਵਾਂ ਸਕ੍ਰੀੀਥਨਾੰਗ ਅਥਭਾਆਸਾ� ਬੁਾਰੇ ਥਸ�ਲੇਾਈ ਦੀੇਣਾ ਬੁਾਰੇ ਜਾਣਾਕੀਾਰੀ ਪੂਾਦੀਾਨਾ ਕੀਰਦੀੀ ਹੈ। 

CISA – ਜਾਨਾਤੇਕੀ ਸਮਾਰੋਹਾਂ ਨੰੂਾ ਸੁਰੱਥ�ਅਤੇ ਕੀਰਨਾਾ: ਜਨਾਤੇਕੀ ਸਮਾਰੋਹਾ� ਨੰੂਾ ਸੁਰੱਥ�ਅਤੇ ਕੀਰਨਾ ਲੇਈ ਸੋਥਮਆ� ਦੀਾ ਸੰਗਾਥਹ ਥਦੀ�ਾਉਣਾ ਵਾਾਲੇਾ ਇੱਕੀ ਵਾੈੱਬੁਪੂੇਜ। 

CISA – ਸੁਰੱਥ�ਆ ਯੋੋਜਾਨਾਾਬਾੰਦੇੀ �ੁਸਥਤੇਕੀਾ: ਮਹੱਤੇਵਾਪੂੂਰਨਾ ਬੁੁਥਨਾਆਦੀੀ ਢਾਂਾ�ਚੇੇ ਦੀੇ ਮਾਲੇਕੀਾ� ਅਤੇੇ ਸੰਚੇਾਲੇਕੀਾ� ਨੰੂਾ ਬੁੁਥਨਾਆਦੀੀ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਯੋਜਨਾਾ ਥਵਾਕੀਥਸਤੇ ਕੀਰਨਾ ਥਵਾੱਚੇ 
ਮਦੀਦੀ ਕੀਰਨਾ ਵਾਾਲੇਾ ਇੱਕੀ ਥਵਾਆਪੂਕੀ ਸੋਮਾ। ਇਹ ਪੂੁਸਥਤੇਕੀਾ ਥਜ਼ਆਦੀਾਤੇਰ ਸਹੂਲੇਤੇਾ� ਦੀੀਆ� ਜ਼ਰੂਰਤੇਾ� ਦੀੇ ਅਨੁਾਸਾਰ ਲੇਚੇਕੀਦੀਾਰ ਅਤੇੇ ਸਕੀੇਲੇੇਬੁਲੇ ਹੋਣਾ ਲੇਈ ਥਤੇਆਰ 
ਕੀੀਤੇੀ ਗਈ ਹੈ। 

CISA – ਸਰਗਰਮ ਹਮਲੇਾਵਾਰ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਸੋਮ:ੇ ਇੱਕੀ ਵਾੈੱਬੁਪੂੇਜ ਜੋ ਮਹੱਤੇਵਾਪੂੂਰਨਾ ਬੁੁਥਨਾਆਦੀੀ ਢਾਂਾ�ਚੇੇ ਵਾਾਲੇੇ ਭਾਾਈਚੇਾਰੇ ਨੰੂਾ ਅੱਤੇਵਾਾਦੀੀਆ� ਅਤੇੇ ਹੋਰ ਕੀੱਟੜੀਪੂੰ�ੀ 
ਕੀਾਰਕੁੀਨਾਾ� ਦੁੀਆਰਾ ਵਾਰਤੇੇ ਜਾਣਾ ਵਾਾਲੇੇ ਹਮਲੇੇ ਦੀੇ ਤੇਰੀਥਕੀਆ� ਬੁਾਰੇ ਜਾਣਾਕੀਾਰੀ ਪੂਾਦੀਾਨਾ ਕੀਰਦੀਾ ਹੈ, ਨਾਾਲੇ ਹੀ ਸੁਰੱਥ�ਆ ਉਪੂਾਅ ਵਾੀ ਸੁਝਾਏ ਜਾ�ਦੀੇ ਹਨਾ। 

CISA – ਥਹੰਸਾ ਨੰੂਾ ਘਟ੍ਰੇਾਉਣ ਰਾਹਂ ਰੋਕੀ�ਾਮ (ਵਾੀ�ੀਓ): ਇੱਕੀ ਥਸ�ਲੇਾਈ ਵਾੀਡੇੀਓ ਜੋ ਕੀਰਮਚੇਾਰੀਆ� ਨੰੂਾ ਥਵਾਵਾਹਾਰਾ� ਦੀੀ ਪੂਛੁਾਣਾ ਕੀਰਨਾ ਅਤੇੇ ਸੰਭਾਾਵਾੀ ਤੇੌਰ 'ਤੇੇ 
ਥਹੰਸਾਤੇਮਕੀ ਘੱਟਨਾਾਵਾਾ� ਦੀੇ ਜੋਖ਼ਮ ਨੰੂਾ ਸੀਮਤੇ ਕੀਰਨਾ ਥਵਾੱਚੇ ਮਦੀਦੀ ਕੀਰਦੀੀ ਹੈ। 

CISA – ਟ੍ਰੇੇਬਾਲੇਟ੍ਰੇੌ� ਐਕੀਸਰਸਾਈ� �ੈਕੀੇਜਾ (CTEP): CTEP ਚੇਰਚੇਾ-ਅਧਾਾਰਤੇ ਅਥਭਾਆਸ ਟਂਪੂਲੇੇਟਾ� ਦੀਾ ਇੱਕੀ ਸਮੂਹ ਹੈ ਜੋ ਵਾੱ�-ਵਾੱ� ਖ਼ਤੇਥਰਆ� ਦੀੇ ਥਦੀਾਸ਼ਾ� 'ਤੇੇ 
ਥਵਾਚੇਾਰ ਕੀਰਨਾ ਥਵਾੱਚੇ ਲੇਾਭਾਦੀਾਇਕੀ ਹੋ ਸਕੀਦੀਾ ਹੈ। 

DHS – STOP THE BLEED®: STOP THE BLEED® ਇੱਕੀ ਜ਼ਮੀਨਾੀ ਪੂੱਧਾਰ 'ਤੇੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਜਾਗਰੂਕੀਤੇਾ ਮੁਥਹੰਮ ਅਤੇੇ ਕੀਾਰਵਾਾਈ ਕੀਰਨਾ ਲੇਈ 
ਬੁੁਲੇਾਵਾਾ ਹੈ। ਇਹ ਥਵਾਅਕੀਤੇੀਆ� ਨੰੂਾ ਪੂੇਸ਼ੇਵਾਰ ਮਦੀਦੀ ਆਉਣਾ ਤੇਂ ਪੂਥਹਲੇਾ� �ੂਨਾ ਵਾਥਹਣਾ ਵਾਾਲੇੀ ਐਮਰਜਂਸੀ ਥਵਾੱਚੇ ਮਦੀਦੀ ਕੀਰਨਾ ਲੇਈ ਥਸ�ਲੇਾਈ ਪੂਾਾਪੂਤੇ, ਲੈੇਸ ਰਥਹਣਾ 
ਅਤੇੇ ਸਸ਼ਕੀਤੇ ਬੁਣਾਨਾ ਲੇਈ ਉਤੇਸ਼ਾਥਹਤੇ ਕੀਰਦੀਾ ਹੈ। 

NCTC – ਸ਼ੁਰੂਆਤੇੀ �ੇਤੇੀਥਕੀਥਰਆ ਕੀਰਨਾ ਵਾਾਥਲੇਆਂ ਦੇਾ ਟੂ੍ਰੇਲੇਬਾਾਕੀਸ – ਅੱਤੇਵਾਾਦੇੀ ਸੰਦੇੇਸ਼ਾਂ ਥਵਾੱਚਾ ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ ਹਥ�ਆਰਾਂ ਦੇੀ ਵਾਰਤੇਂ ਦੇੀ ਅ�ੀਲੇ ਕੀੀਤੇੀ ਗਈ ਹ:ੈ 
ਪੂਾਤੇੀਥਕੀਥਰਆ ਕੀਰਨਾ ਵਾਾਥਲੇਆ� ਲੇਈ ਇੱਕੀ ਸੋਮਾ ਜੋ ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ ਹਥ�ਆਰਾ� ਵਾਾਲੇੇ ਦੁੀਸ਼ਮਣਾਾ� ਨਾਾਲੇ ਮੁਕੀਾਬੁਲੇੇ ਲੇਈ ਥਵਾਚੇਾਰ ਕੀਰਨਾ, ਉਨਂਾਾ� ਨਾਾਲੇ ਗੱਲੇਬੁਾਤੇ ਕੀਰਨਾ ਅਤੇੇ 
ਥਸ�ਲੇਾਈ ਦੀੇਣਾ ਲੇਈ ਹੈ। 

NPSA – ਮੈਰਾਊਥ�ੰਗ ਅੱਤੇਵਾਾਦੇੀ ਹਮਲੇੇ (MTA) ਵਾੈ�ਬਾ ਸੋਮਾ: ਇੱਕੀ ਸੋਮਾ ਜੋ ਥਕੀ ਇੱਕੀ ਧਾਾਰ ਵਾਾਲੇੇ ਹਥ�ਆਰਾ� ਦੀੇ ਹਮਲੇੇ ਤੇਂ ਪੂਥਹਲੇਾ�, ਦੀੌਰਾਨਾ ਅਤੇੇ ਬੁਾਅਦੀ ਕੀੀ 
ਕੀਰਨਾਾ ਹੈ, ਇਸ ਬੁਾਰੇ ਮਾਰਗਦੀਰਸ਼ਨਾ ਪੂਾਦੀਾਨਾ ਕੀਰਦੀਾ ਹੈ। 
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