
ਮਾਾਰਚ 2022 – ਮੈਾਰੀਲੈੈਂ�ਡ 
ਧਮਾਕੀੀ: ਮੈੈਰੀੀਲੈੈਂ�ਡ ਦੇੇ ਇੱੱਕ ਹਾਾਈ ਸਕੂਲੈਂ ਦੇੇ ਇੱੱਕ 14 ਸਾਲੈਂ ਦੇੇ ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀ ਨੇੇ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ 'ਤੇੇ ਮੈਸਟਰੀਡ ਗੈੈਸ ਨੇਾਲੈਂ ਜੁੁੜੀੀ 
ਧਮੈਕੀ ਪੋੋਸਟ ਕੀਤੇੀ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ: ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀ ਸਕੂਲੈਂ ਵਿ�ੱਚ ਬਲੈਂੀਚ ਲੈੈਂ ਆਇੱਆ, ਨੇਤੇੀਜੇੁ �ਜੋੁ� ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀ ਦੇੀ ਵਿਗੈਿ ਫਤੇਾਰੀੀ ਹੋਾਈ ਅਤੇੇ ਇੱਮੈਾਰੀਤੇ ਨੂੇ�  ਖਾਾਲੈਂੀ 
ਕਰੀਾਇੱਆ ਵਿਗੈਆ। 

ਮਾਾਰਚ 2022 - ਨਿਨਊਯਾਾਰਕੀ 
ਧਮਾਕੀੀ: 15 ਸਾਲੈਂ ਦੇੀ ਲੈਂੜੀਕੀ ਨੇੇ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ 'ਤੇੇ ਧਮੈਕੀ ਵਿਦੱੇਤੇੀ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ: ਪੁੋਵਿਲੈਂਸ ਦੁੇਆਰੀਾ ਖਾਤੇਰੇੀ ਦੇੀ ਜੁਾ� ਚ ਕੀਤੇੇ ਜੁਾਣ ਤੱੇਕ ਵਿਮੈਡਲੈਂ ਅਤੇੇ ਹਾਾਈ ਸਕੂਲੈਂਾ�  ਵਿ�ੱਚ ਵਿਤੇ� ਨੇ ਵਿਦੇਨੇਾ�  ਲੈਂਈ ਵਿਰੀਮੋੈਟ ਲੈਂਰੀਨਿੰਨੇ� ਗੈ 
ਚੱਲੈਂੀ। ਪੁੋਵਿਲੈਂਸ ਨੇੇ 15 ਸਾਲੈਂ ਦੇੀ ਬੱਚੀ 'ਤੇੇ ਅੱਤੇ�ਾਦੇੀ ਧਮੈਕੀ (ਸ�ਗੈੀਨੇ ਅਪੋਰੀਾਧ) ਦੇੇਣ ਦੇੇ ਚਾਰੀ ਦੋੇਸ਼ ਲੈਂਗੈਾਏ ਹਾਨੇ ਅਤੇੇ ਸੋਸ਼ਲੈਂ 
ਮੈੀਡੀਆ 'ਤੇੇ ਕਵਿਥੀਤੇ ਤੌੇਰੀ 'ਤੇੇ ਧਮੈਕੀ ਪੋੋਸਟ ਕਰੀਨੇ ਲੈਂਈ 11 ਸਾਲੈਂਾ�  ਲੈਂੜੀਕੀ ਨੂੇ�  ਵਿਗੈਿ ਫਤੇਾਰੀ ਕੀਤੇਾ। 

ਮਾਾਰਚ 2022 – ਵੈੈਸਟ ਵੈਰਜਾੀਨੀਆ 
ਧਮਾਕੀੀ: ਇੱੱਕ 17 ਸਾਲੈਂ ਦੇੇ ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀ ਨੇੇ ਕਵਿਥੀਤੇ ਤੌੇਰੀ 'ਤੇੇ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ 'ਤੇੇ ਪੋੋਸਟ ਕੀਤੇਾ ਵਿਕ ਇੱੱਕ ਹੋਾਰੀ ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀ ਸਕੂਲੈਂ ਵਿ�ੱਚ 
ਬ� ਦੂੇਕ ਲੈੈਂ ਕੇ ਆਇੱਆ ਸੀ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ: ਸਕੂਲੈਂ ਨੂੇ�  ਤੇਾਲੈਂਾਬ�ਦੇ ਕਰੀ ਵਿਦੱੇਤੇਾ ਵਿਗੈਆ ਸੀ ਅਤੇੇ ਝੂੂਠਾਾ ਦੇਾਅ�ਾ ਕਰੀਨੇ �ਾਲੇੈਂ ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀ ਨੂੇ�  ਵਿਗੈਿ ਫਤੇਾਰੀ ਕਰੀ ਵਿਲੈਂਆ ਵਿਗੈਆ ਅਤੇੇ 
ਉਸ 'ਤੇੇ ਅੱਤੇ�ਾਦੇੀ ਕਾਰੀ�ਾਈਆ�  ਦੇੀਆ�  ਧਮੈਕੀਆ�  ਦੇਾ ਦੋੇਸ਼ ਲੈਂਗੈਾਇੱਆ ਵਿਗੈਆ ਸੀ।

ਜੂਾਨ 2022 - ਇਨਿਲੈਂਨੌਇ 
ਧਮਾਕੀੀ: ਇੱੱਕ ਨੇਾਬਾਲੈਂਗੈ ਨੇੇ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ 'ਤੇੇ ਆਪੋਣੇ ਵਿਮੈਡਲੈਂ ਸਕੂਲੈਂ ਵਿ�ੱਚ ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀਆ�  ਵਿ�ਰੱੁੀਧ ਵਿਹਾ� ਸਾ ਦੇੀਆ�  ਧਮੈਕੀਆ�  
ਪੋੋਸਟ ਕੀਤੇੀਆ� । 

ਨਤੀੀਜਾਾ: ਵਿਮੈਡਲੈਂ ਸਕੂਲੈਂ ਨੂੇ�  ਲੈਂਾਕਡਾਊਨੇ 'ਤੇੇ ਰੱੀਵਿਖਾਆ ਵਿਗੈਆ ਸੀ ਅਤੇੇ ਨੇਾਬਾਲੈਂਗੈ 'ਤੇੇ ਅਸ਼ਲੈਂੀਲੈਂ ਵਿ��ਹਾਾਰੀ ਦੇਾ ਦੋੇਸ਼ ਲੈਂਗੈਾਇੱਆ 
ਵਿਗੈਆ ਸੀ। 

ਮਾਾਰਚ 2022 - ਲੂੈਂਈਜ਼ੀੀਆਨਾ 
ਧਮਾਕੀੀ: ਇੱੱਕ 15 ਸਾਲੈਂ ਦੇੀ ਉਮੈਰੀ ਦੇੇ ਬੱਚੇ ਨੇੇ ਆਪੋਣੇ ਹਾਾਈ ਸਕੂਲੈਂ ਦੇੇ ਵਿਖਾਲੈਂਾਫ ਧਮੈਕੀ ਪੋੋਸਟ ਕੀਤੇੀ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ: 15 ਸਾਲੈਂ ਦੇੀ ਉਮੈਰੀ ਦੇੇ ਬੱਚੇ ਨੂੇ�  ਵਿਗੈਿ ਫਤੇਾਰੀ ਕੀਤੇਾ ਵਿਗੈਆ ਅਤੇੇ ਵਿਨੇਆ�  ਵਿ�ੱਚ ਰੁੀਕਾ�ਟ ਪੋਾਉਣ ਦੇਾ ਦੋੇਸ਼ ਲੈਂਗੈਾਇੱਆ 
ਵਿਗੈਆ। 

ਵੈਸੀਲੈਂੇ 

CISA ਸਕੀੂਲੈਂ ਸੁਰੱਖਨਿਆ
cisa.gov/topics/physical-security/school-
safety 

ਮਾਹੱਤੀਵੈਪੂਰਨ ਬੁਨਨਿਆਦੀ ਢਾ�ਚੇ ‘ਤੀੇ ਡੌਕੀਸਨਿੰਗ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵੈਾ� ਨੂੰ ਘਟਾਉਣਾ
cisa.gov/resources-tools/resources/cisa-
insights-mitigating-impacts-doxing-critical-
infrastructure 

ਨਨਿੱਜਾੀ ਸੁਰੱਖਨਿਆ ਸਬੰਧੀ ਵੈਨਿਚਾਰਨਯਾੋਗ ਗੱਲੈਂਾ� ਬਾਰੇ ਤੀੱਥ ਸ਼ੀਟ
cisa.gov/resources-tools/resources/ 
personal-security-considerations-fact-sheet 

ਵੈਾਧੂ ਰਣਨੀਤੀੀਆ� ਅਤੀੇ ਸਰੋਤੀਾ� ਲੈਂਈ ਸਨਿਖਲੈਂਾਈ, ਅਭਨਿਆਸਾ� ਅਤੀੇ ਡ੍ਰਨਿੱਲੈਂਾ� 
ਦੀ ਸਮਾੀਖਨਿਆ ਕੀਰੋ। 
SchoolSafety.gov 

CISA ਟੇਬਲੈਂਟੌਪ ਐਕੀਸਰਸਾਈਜ਼ੀ ਪੈਕੀੇਜਾਨਿਜ਼ੀ (CTEPs) 
cisa.gov/resources-tools/services/cisa-
tabletop-exercise-packages 

ਫ਼ਨਿਊਜ਼ੀਨ ਸੈ�ਟਰ ਦੇ ਸਥਾਨ ਅਤੀੇ ਸੰਪਰਕੀ ਜਾਾਣਕੀਾਰੀ 
dhs.gov/fusion-center-locations-and-
contact-information 

ਸੇਫ਼ ਐ�ਡ ਸਾਊ�ਡ ਸਕੀੂਲੈਂਜ਼ੀ 
Sandy Hook ਮੈਾਪੋਵਿਆ�, ਸਵਿੱਖਾਵਿਅਕਾ� ਅਤੇੇ ਭਾਈਚਾਰੀੇ 
ਦੇੇ ਮੈੈ�ਬਰੀਾ� ਦੇੁਆਰੀਾ ਸਥੀਾਪੋਤੇ ਇੱੱਕ ਗੈੈਰੀ-ਮੈੁਨੇਾਫ਼ਾ ਸ�ਗੈਠਾਨੇ। 
safeandsoundschools.org 

ਸਕੀੂਲੈਂਾ� ਲੈਂਈ ਤੀਨਿਆਰੀ ਅਤੀੇ ਐਮਾਰਜਾੈ�ਸੀ ਪ੍ਰਬੰਧਨ (REMS) 
rems.ed.gov 

ਬੰਬ ਦੀ ਧਮਾਕੀੀ - ਕੀੀ ਕੀਰੀਏ 
cisa.gov/news-events/news/what-do-
bomb-threat 

ਤੀਰਜਾੀਹੀ ਦੂਰਸੰਚਾਰ ਸੇਵੈਾਵੈਾ� (PTS) 
cisa.gov/resources-tools/programs/
priority-telecommunications-services

ਮਾਾਰਚ 2023 - ਸਾਊਥ ਕੈੀਰੋਲੈਂੀਨਾ 
ਧਮਾਕੀੀ: ਇੱੱਕ ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀ ਨੇੇ ਇੱੱਕ ਵਿਮੈਡਲੈਂ-ਸਕੂਲੈਂ ਦੇੇ ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀ ਤੋੇ� ਦੋੇ ਸਥੀਾਨੇਕ ਹਾਾਈ ਸਕੂਲੈਂਾ�  ਨੂੇ�  "ਉਡਾਉਣ" ਦੇੀ ਧਮੈਕੀ ਦੇੇਣ 
�ਾਲੈਂਾ ਇੱੱਕ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ ਸ� ਦੇੇਸ਼ ਪੋਿ ਾਪੋਤੇ ਕਰੀਨੇ ਦੇੀ ਵਿਰੀਪੋੋਰੀਟ ਕੀਤੇੀ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ: ਹਾਾਈ ਸਕੂਲੈਂਾ�  ਨੇੇ ਸੁਰੱੀਵਿਖਾਅਤੇ ਸੁਰੱੀਵਿਖਾਆ ਪੋਿ ਤੇੀਵਿਕਵਿਰੀਆ�ਾ�  ਨੂੇ�  ਲੈਂਾਗੂੈ ਕੀਤੇਾ ਅਤੇੇ ਬਾਅਦੇ ਵਿ�ੱਚ ਧਮੈਕੀ ਦੇੇਣ �ਾਲੇੈਂ ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀ 
ਦੇਾ ਪੋਤੇਾ ਲੱੈਂਗੈਣ 'ਤੇੇ ਆਮੈ ਸਰੀਗੈਰੀਮੈੀ ਮੁੈੜੀ ਸੁ਼ਰੂੀ ਕਰੀ ਵਿਦੱੇਤੇੀ। ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀ 'ਤੇੇ ਸਕੂਲੈਂ ਵਿ�ਚ ਗੈੜੀਬੜੀ ਕਰੀਨੇ ਦੇਾ ਦੋੇਸ਼ ਲੈਂਗੈਾਇੱਆ 
ਵਿਗੈਆ ਸੀ। 

ਦਸੰਬਰ 2021 - ਅਮਾਰੀਕੀਾ ਦੇ ਵੱੈਖ-ਵੱੈਖ ਸ਼ਨਿਹਰ 
ਖਤੀਰਾ: ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ 'ਤੇੇ ਗੋੈਲੈਂੀਬਾਰੀੀ ਅਤੇੇ ਬ� ਬ ਦੇੀਆ�  ਧਮੈਕੀਆ�  ਵਿਦੱੇਤੇੀਆ�  ਗੈਈਆ�  ਸਨੇ। ਅਵਿਧਕਾਰੀੀਆ�  ਨੇੇ ਬਾਅਦੇ ਵਿ�ੱਚ 
ਦੱੇਵਿਸਆ ਵਿਕ ਉਹਾ ਭਰੋੀਸੇਯੋੋਗੈ ਨੇਹਾੀ� ਸਨੇ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ: ਦੇੇਸ਼ ਭਰੀ ਦੇੇ ਸਕੂਲੈਂ ਇੱੱਕ ਵਿਦੇਨੇ ਲੈਂਈ ਬ�ਦੇ ਰੀਹੇਾ ਵਿਜੁਸ ਦੇੇ ਨੇਤੇੀਜੇੁ �ਜੋੁ� ਕਈ ਰੀਾਜੁਾ�  ਵਿ�ੱਚ ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀਆ�  ਦੇੀ ਵਿਗੈਿ ਫਤੇਾਰੀੀ 
ਹੋਾਈ। 

ਵਿਕਸੇ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ �ੈਬੱਸਾਈਟ 'ਤੇੇ ਕੋਈ 
ਧਮੈਕੀ ਜੁਾ�  ਅਫ਼�ਾਹਾ ਪੋੋਸਟ ਕੀਤੇੀ ਜੁਾ�ਦੇੀ ਹੈਾ। 

ਕਵਿਮੈਊਵਿਨੇਟੀ 'ਤੇੇ �ਵਿਧਆ ਤੇਣਾਅ

ਰੱੀਦੇ ਕੀਤੇੀਆ�  ਕਲੈਂਾਸਾ�  ਪੈੋਸਾ ਅਤੇੇ ਬਰੀਬਾਦੇ ਕੀਤੇੇ ਗੈਏ 
�ਸੀਲੇੈਂ 

ਘਬਰੀਾਓ ਨੇਹਾੀ�

ਅਥੀਾਰੀਟੀ ਨੇਾਲੈਂ 
ਸ� ਪੋਰੀਕ ਕਰੋੀ 

ਫੈਲੈਂਣ ਤੋੇ� ਰੋੀਕੋ

ਟੈਕੀਨੋਲੋੈਂਜਾੀ ਨੇ ਅਮਾਰੀਕੀੀ ਸਕੂੀਲੈਂ ਪਰ ਣਾਲੈਂੀ ਨਿਵੱੈਚ ਕੀਰ ਾ� ਤੀੀ ਨਿਲੈਂਆ ਨਿਦੱਤੀੀ ਹੈ, ਨਿਜਾਸ ਨਾਲੈਂ ਨਿਸੱਨਿਖਆ ਨੰੂ ਪਨਿਹਲੈਂਾ�  ਨਾਲੋੈਂ�  ਨਿਕੀਤੇੀ ਨਿਜ਼ੀਆਦਾ ਪਹੰੁਚਯੋਾਗ ਬਣਾਇਆ ਨਿਗਆ ਹੈ। ਹਾਲੈਂਾ� ਨਿਕੀ, ਵੱੈਖ-ਵੱੈਖ 
ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮਾੀਡੀਆ ਪਲੇੈਂਟਫ਼ਾਰਮਾਾ�  ਨਿਵੱੈਚ ਤੀਰੱਕੀੀ ਅਤੇੀ ਪਹੰੁਚਯੋਾਗਤੀਾ ਦੁਆਰਾ ਸਕੂੀਲੈਂਾ�  ਨੰੂ ਖਤੀਰੇ ਦੇ ਪਨਿਰਪੇਖ ਨਿਵੱੈਚ ਨਵੈੀਆ�  ਕੀਮਾਜ਼ੋੀਰੀਆ�  ਅਤੇੀ ਸੁਰੱਨਿਖਆ ਪਾਨਿ�ਆ�  ਨੰੂ ਪਰ ਗਟ ਕੀਰਨਾ ਜਾਾਰੀ ਹੈ। 
ਸ� ਯੁੋਕਤੇ ਰੀਾਜੁ ਵਿ�ੱਚ, ਸਕੂਲੈਂ ਵਿਡਸਵਿਟਿ ਕਟਾ�  ਲੈਂਈ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ-ਅਧਾਰੀਤੇ ਖਾਤੇਰੇੀ �ਧਦੇੇ ਜੁਾ ਰੀਹੇਾ ਹਾਨੇ; 2022 ਵਿ�ੱਚ, ਸਕੂਲੈਂ ਵਿਡਸਵਿਟਿ ਕਟਾ�  ਨੇੇ ਕੋਵਿ�ਡ-19 ਦੇੇ ਪੋਿ ਕੋਪੋਾ�  ਨੇਾਲੋੈਂ�  ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ 
ਖਾਤੇਵਿਰੀਆ�  ਕਾਰੀਨੇ ਵਿ�ਆਦੇਾ �ਾਰੀ ਬ�ਦੇ ਹੋਾਣ ਦੇੀ ਵਿਰੀਪੋੋਰੀਟ ਕੀਤੇੀ ਸੀ। ਸਕੂਲੈਂ ਸੁਰੱੀਵਿਖਾਆ ਨਿੰਹੱਾਤੇਧਾਰੀਕਾ�  ਦੇੀ ਮੈਦੇਦੇ ਕਰੀਨੇ ਲੈਂਈ, ਸਾਈਬਰੀ ਸੁਰੱੀਵਿਖਾਆ ਅਤੇੇ ਬੁਵਿਨੇਆਦੇੀ ਢਾਂਾ�ਚਾ ਸੁਰੱੀਵਿਖਾਆ ਏਜੁ�ਸੀ 
(CISA) ਨੇੇ ਸਕੂਲੈਂ ਵਿਡਸਵਿਟਿ ਕਟਸ ਵਿ�ੱਚ ਵਿਨੇਰੀਦੇੇਵਿਸ਼ਤੇ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ ਦੇੇ ਖਾਤੇਵਿਰੀਆ�  ਦੇੀ ਵਿਰੀਪੋੋਰੀਟ ਕਰੀਨੇ ਅਤੇੇ ਉਨਂੇਾ�  'ਤੇੇ ਕਾਰੀ�ਾਈ ਕਰੀਨੇ �ਾਸਤੇੇ ਕਾਰੀ�ਾਈਯੋੋਗੈ ਵਿ�ਚਾਰੀ ਪੋਿਦੇਾਨੇ ਕਰੀਨੇ ਲੈਂਈ 
ਇੱਹਾ ਇੱਨੇਫੋਗੈਿ ਾਵਿਫਕ ਬਣਾਇੱਆ ਹੈਾ। 

ਸਕੂਲੈਂ ਸਟਾਫ਼ ਅਤੇੇ ਅਵਿਧਕਾਰੀੀਆ�  ਲੈਂਈ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮਾੀਡੀਆ ਖ਼ਤੀਰੇ ਸੰਬੰਧੀ ਮਾਾਰਗ-ਦਰਸ਼ਨ

ਸਾਰੀਆ�  ਧਮਾਕੀੀਆ�  ਨੰੂ ਗੰਭੀਰਤੀਾ ਨਾਲੈਂ ਨਿਲੈਂਆ ਜਾਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇੀ ਉਦੋ�  ਤੱੀਕੀ ਭਰੋਸੇਯੋਾਗ ਮੰਾਨਿਨਆ ਜਾਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਾਦੋ�  ਤੱੀਕੀ ਕੀਾਨੰੂਨ ਲੈਂਾਗੂ ਕੀਰਨ ਵੈਾਲੈਂੀ ਏਜੰਾਸੀ ਅਤੇੀ ਧਮਾਕੀੀਆ�  ਦਾ 
ਮੁਾਲੈਂਾ� ਕੀਣ ਕੀਰਨ ਵੈਾਲੈਂੀ ਟੀਮਾ ਕੀਨਿਮਾਊਨਿਨਟੀ, ਸਕੂੀਲੈਂ, ਨਿਵੈਨਿਦਆਰਥੀਆ�  ਅਤੇੀ ਸਟਾਫ ਨੰੂ ਸੁਰੱਨਿਖਅਤੀ ਰੱਖਣ ਲੈਂਈ ਕੋੀਈ ਹੋਰ ਫੈਸਲੈਂਾ ਨਹੀ� ਲੈੈਂ�ਦੀ। 

ਕੋਵਿ�ਡ-19 ਮੈਹਾਾ�ਮੈਾਰੀੀ ਦੇੀ ਸੁ਼ਰੂੀਆਤੇ ਤੋੇ� ਲੈੈਂ ਕੇ, ਦੇੇਸ਼ ਭਰੀ ਦੇੇ ਸਕੂਲੈਂਾ�  ਵਿ�ੱਚ ਵਿਹਾ� ਸਾ ਦੇੀਆ�  ਧਮੈਕੀਆ�  ਵਿ�ੱਚ �ਾਧਾ ਹੋਾਇੱਆ ਹੈਾ ਜੋੁ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ 'ਤੇੇ ਪੈੋਦੇਾ ਹੁਾ� ਦੇੀਆ�  ਹਾਨੇ।1 ਬਹੁਾਤੇ ਸਾਰੀੀਆ�  ਘਟਨੇਾ�ਾ�  
ਵਿ�ੱਚ, ਇੱਹਾ ਧਮੈਕੀਆ�  ਬੇਬੁਵਿਨੇਆਦੇ ਹੁਾ� ਦੇੀਆ�  ਹਾਨੇ, ਸ� ਭਾ�ਤੇ ਤੌੇਰੀ 'ਤੇੇ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀ (ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀਆ� ) ਦੁੇਆਰੀਾ ਹਾਾਸਾ, ਧੋਖਾਾ ਜੁਾ�  ਮੈ�ਾਕ ਦੇਾ ਨੇਤੇੀਜੁਾ ਹੁਾ� ਦੇਾ ਹੈਾ। ਭਾ�ੇ� ਭਰੋੀਸੇਯੋੋਗੈ ਹੋਾ�ੇ ਜੁਾ�  
ਨੇਹਾੀ�, ਇੱੱਕ ਇੱਕੱਲੈਂਾ ਖਾਤੇਰੀਾ ਗੈਲੈਂਤੇ ਜੁਾਣਕਾਰੀੀ ਦੇੇ ਫੈਲੈਂਣ ਦੇੇ ਨੇਾਲੈਂ-ਨੇਾਲੈਂ ਵਿਕਸੇ ਖੇਾਤੇਰੀ ਵਿ�ੱਚ ਖਾਤੇਵਿਰੀਆ�  ਦੇੀ ਆਮੈਦੇ ਦੇਾ ਕਾਰੀਨੇ ਬਣ ਸਕਦੇਾ ਹੈਾ, ਸ� ਭਾ�ੀ ਤੌੇਰੀ 'ਤੇੇ ਇੱ�ੈ�ਟਸ ਨੂੇ�  ਰੱੀਦੇ ਕਰੀ ਸਕਦੇਾ ਹੈਾ ਅਤੇੇ 
ਕਵਿਮੈਊਵਿਨੇ, ਵਿਨੇ�ਾਸੀਆ�  ਅਤੇੇ �ਸੀਵਿਲੈਂਆ�  'ਤੇੇ ਤੇਣਾਅ ਨੂੇ�  �ਧਾ ਸਕਦੇਾ ਹੈਾ।2 ਇੱਹਾ ਚੱਕਰੀ-ਸਕੂਲੈਂੀ ਵਿਹਾ� ਸਾ ਵਿ�ੱਚ ਅਸਲੈਂ �ਾਧੇ ਦੇੇ ਫੈਲੈਂਣ ਨੇਾਲੈਂ-ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀਆ�  ਦੇੀ ਮੈਾਨੇਵਿਸਕ ਵਿਸਹਾਤੇ ਨੂੇ�  ਪੋਿ ਭਾਵਿ�ਤੇ ਕਰੀਦੇਾ 
ਹੈਾ, ਵਿਜੁਸਦੇੇ ਨੇਤੇੀਜੇੁ �ਜੋੁ� ਅਕਸਰੀ ਵਿਡਪੋਰੈੀਸ਼ਨੇ ਜੁਾ�  ਵਿਚ� ਤੇਾ �ਰੀਗੈੀਆ�  ਮੈਨੋੇਵਿ�ਵਿਗੈਆਨੇਕ ਸਮੱੈਵਿਸਆ�ਾ�  ਹੁਾ� ਦੇੀਆ�  ਹਾਨੇ।3 

ਹਾਲੈਂੀਆ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮਾੀਡੀਆ ਦੀਆ�  ਧਮਾਕੀੀਆ�

1 ਵਿਫਲੈਂਡੈਲੈਂਫੀਆ ਦੇਾ ਸਕੂਲੈਂ ਵਿਡਸਵਿਟਿ ਕਟ। 2021. "ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ 'ਤੇੇ ਵਿਹਾ� ਸਾ ਦੇੀਆ�  ਧਮੈਕੀਆ�  ਦੇਾ ਜੁ�ਾਬ." ਸ�ਚਾਰੀ ਦੇਾ ਦੇਫਤੇਰੀ। ਅਗੈਸਤੇ 29, 2022 ਨੂੇ�  ਐਕਸੈਸ ਕੀਤੇਾ ਵਿਗੈਆ। philasd.org/blog/2021/12/16/schoolviolence/ 
2 Zalaznick, Matt. 2022. “ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ ਦੇੀਆ�  ਧਮੈਕੀਆ�  ਹੁਾਣ ਕੋਵਿ�ਡ ਨੇਾਲੋੈਂ�  ਵਿ�ਆਦੇਾ �ਾਰੀ ਸਕੂਲੈਂ ਬ�ਦੇ ਕਰੀ ਰੀਹਾੀਆ�  ਹਾਨੇ।” ਵਿ�ਲਂੈਂਾ ਪੋਿਸ਼ਾਸਨੇ। ਅਗੈਸਤੇ 29, 2022 ਨੂੇ�  ਐਕਸੈਸ ਕੀਤੇਾ ਵਿਗੈਆ। districtadministration.com/student-behavior-on-social-media-is-now-a-bigger-threat-than-covid/ 
3 ਯੂੋ.ਐਸੱ. ਵਿਡਪੋਾਰੀਟਮੈੈ�ਟ ਆਫ਼ ਹੈਾਲੈਂਥੀ ਐ�ਡ ਵਿਹਾਊਮੈਨੇ ਸਰੀਵਿ�ਵਿਸ�। 2016. ਸਕੂਲੈਂ ਵਿਹਾ� ਸਾ ਨੂੇ�  ਸਮੈਝੂਣਾ। ਰੋੀਗੈ ਵਿਨੇਯੋ� ਤੇਰੀਣ ਅਤੇੇ ਰੋੀਕਥੀਾਮੈ ਲੈਂਈ ਕੇ�ਦੇਰੀ। ਅਗੈਸਤੇ 29, 2022 ਨੂੇ�  ਐਕਸੈਸ ਕੀਤੇਾ ਵਿਗੈਆ। cdc.gov/violenceprevention/pdf/school_violence_fact_sheet-a.pdf#:~:text=Not%20all%20 injuries%20are%20visible.%20%20Exposure%20to%20youth,can%20result%20
from%20school%20violence.%20Understanding%20School%20Violence 

ਮੁੈਲੈਂਤੇ�ੀ ਹੋਾਈਆ�  ਇੱ�ੈ�ਟਾ�  

ਗੈਲੈਂਤੇ ਜੁਾਣਕਾਰੀੀ ਫੈਲੈਂਾਈ ਜੁਾ�ਦੇੀ ਹੈਾ, ਵਿਜੁਸ ਨੇਾਲੈਂ 
ਭ� ਬਲੈਂਭੂਸਾ ਅਤੇੇ ਦੇਵਿਹਾਸ਼ਤੇ ਪੈੋਦੇਾ ਹੁਾ� ਦੇੀ ਹੈਾ। 

http://cisa.gov/topics/physical-security/school-safety
http://cisa.gov/topics/physical-security/school-safety
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/cisa-insights-mitigating-impacts-doxing-critical-infrastructure
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/cisa-insights-mitigating-impacts-doxing-critical-infrastructure
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/cisa-insights-mitigating-impacts-doxing-critical-infrastructure
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/personal-security-considerations-fact-sheet
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/personal-security-considerations-fact-sheet
http://SchoolSafety.gov
https://www.cisa.gov/resources-tools/services/cisa-tabletop-exercise-packages
https://www.cisa.gov/resources-tools/services/cisa-tabletop-exercise-packages
https://www.dhs.gov/fusion-center-locations-and-contact-information
https://www.dhs.gov/fusion-center-locations-and-contact-information
http://safeandsoundschools.org
http://rems.ed.gov
https://www.cisa.gov/news-events/news/what-do-bomb-threat
https://www.cisa.gov/news-events/news/what-do-bomb-threat
https://www.cisa.gov/news-events/news/what-do-bomb-threat
https://www.cisa.gov/resources-tools/programs/priority-telecommunications-services
https://www.cisa.gov/resources-tools/programs/priority-telecommunications-services
https://www.cisa.gov/resources-tools/programs/priority-telecommunications-services
http://philasd.org/blog/2021/12/16/schoolviolence/
https://districtadministration.com/student-behavior-on-social-media-is-now-a-bigger-threat-than-covid/
https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/school_violence_fact_sheet-a.pdf#:~:text=Not%20all%20injuries%20are%20visible.%20%20Exposure%20to%20youth,can%20result%20from%20school%20violence.%20Understanding%20School%20Violence
https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/school_violence_fact_sheet-a.pdf#:~:text=Not%20all%20injuries%20are%20visible.%20%20Exposure%20to%20youth,can%20result%20from%20school%20violence.%20Understanding%20School%20Violence
https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/school_violence_fact_sheet-a.pdf#:~:text=Not%20all%20injuries%20are%20visible.%20%20Exposure%20to%20youth,can%20result%20from%20school%20violence.%20Understanding%20School%20Violence


ਵੈਾਧੂ ਕੀਾਰਵੈਾਈਆ�

ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮਾੀਡੀਆ 'ਤੇੀ ਨਿਹੰਸਾ ਦੀਆ�  ਧਮਾਕੀੀਆ�

■	  ਕੀਾਨੰੂਨ ਲੈਂਾਗੂ ਕੀਰਨ ਵੈਾਲੈਂੀ ਏਜੰਾਸੀ ਨੰੂ ਤੁੀਰੰਤੀ ਸੂਨਿਚਤੀ ਕੀਰੋ ਵਿਕ ਧਮੈਕੀ ਵਿਮੈਲੈਂੀ ਹੈਾ। 

■	  ਪੋਸਟ ਨੰੂ ਨਾ ਨਿਮਾਟਾਓ ਅਤੇੀ ਨਾ ਹੀ ਸਾ� ਝਾਾ ਕੀਰੋ ਅਤੇੀ ਸਾਰੇ ਇਲੈੈਂਕੀਟਰ ਾਨਿਨਕੀ ਸਬੂਤੀਾ�  ਨੰੂ 
ਸੁਰੱਨਿਖਅਤੀ ਰੱਖੋ। ਸੁਨੇੇਹਾਾ ਜੁਾਣਕਾਰੀੀ (ਵਿ�ਸ਼ਾ ਲੈਂਾਈਨੇ, ਵਿਮੈਤੇੀ, ਸਮੈਾ� , ਭੇਜੁਣ �ਾਲੇੈਂ ਦੇਾ 
ਨੇਾਮੈ, ਆਵਿਦੇ) ਨੂੇ�  ਛਾਪੋੋ, ਫੋਟੋ ਵਿਖੱਾਚੋ, ਸਕਿ ੀਨੇਸੌ਼ਟ ਲੈਂਓ ਜੁਾ�  ਕਾਪੋੀ ਕਰੋੀ। 

■	  ਅਨਿਧਕੀਾਰੀਆ�  ਦੀਆ�  ਹਦਾਇਤੀਾ�  ਦੀ ਪਾਲੈਂਣਾ ਕੀਰੋ ਅਤੇੀ ਇੰਟਰਨਿਵੈਊ ਲੈਂਈ 
ਉਪਲੈਂਬਧ ਰਹੋ। ਕਾਨੂੇ� ਨੇ ਲੈਂਾਗੂੈ ਕਰੀਨੇ �ਾਲੈਂੀ ਏਜੁ�ਸੀ ਸਵਿਥੀਤੇੀ ਦੇਾ ਮੁੈਲੈਂਾ�ਕਣ ਕਰੇੀਗੈੀ 
ਅਤੇੇ ਸੁਵਿ�ਧਾ ਦੇੀ ਲੌੈਂਕਡਾਊਨੇ, ਤੇਲੈਂਾਸ਼ੀ ਅਤੇੇ/ਜੁਾ�  ਉੱਥਥੋੀ� ਬਾਹਾਰੀ ਵਿਨੇਕਲੈਂਣ ਬਾਰੇੀ 
ਮੈਾਰੀਗੈਦੇਰੀਸ਼ਨੇ ਪੋਿਦੇਾਨੇ ਕਰੇੀਗੈੀ। 

ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮਾੀਡੀਆ ਰਾਹੀ� ਨਿਮਾਲੈਂੀਆ�  ਬੰਬ ਦੀਆ�  ਧਮਾਕੀੀਆ�

■	  ਸ਼ਾ� ਤੀ ਰਹੋ। 

■	  ਅਨਿਧਕੀਾਰੀਆ�  ਨੰੂ ਤੁੀਰੰਤੀ ਸੂਨਿਚਤੀ ਕੀਰੋ: 
– 9-1-1 'ਤੇੇ ਕਾਲੈਂ ਕਰੋੀ। 

– ਸੁਵਿ�ਧਾ ਸੁਪੋਰੀ�ਾਈ�ਰੀ, ਪੋਿਸ਼ਾਸਕ ਨੂੇ�  ਸੂਵਿਚਤੇ ਕਰੋੀ, ਜੁਾ�  ਸੁਵਿ�ਧਾ EOP ਦੇੀ 
ਪੋਾਲੈਂਣਾ ਕਰੋੀ। 

■	  ਮਾਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਲੈਂਈ DHS ਬੰਬ ਦੀ ਧਮਾਕੀੀ ਚੈਕੱੀਨਿਲੈਂਸਟ ਨੂੇ�  �ੇਖੋਾ। 

■	  ਅਨਿਧਕੀਾਰੀਆ�  ਦੀਆ�  ਹਦਾਇਤੀਾ�  ਦੀ ਪਾਲੈਂਣਾ ਕੀਰੋ ਅਤੇੀ ਇੰਟਰਨਿਵੈਊ ਲੈਂਈ ਉਪਲੈਂਬਧ 
ਰਹੋ। ਸੁਵਿ�ਧਾ ਸੁਪੋਰੀ�ਾਈ�ਰੀ ਅਤੇੇ/ਜੁਾ�  ਕਾਨੂੇ� ਨੇ ਲੈਂਾਗੂੈ ਕਰੀਨੇ �ਾਲੈਂੀ ਏਜੁ�ਸੀ ਸਵਿਥੀਤੇੀ ਦੇਾ 
ਮੁੈਲੈਂਾ�ਕਣ ਕਰੇੀਗੈੀ ਅਤੇੇ ਸੁਵਿ�ਧਾ ਦੇੀ ਲੌੈਂਕਡਾਊਨੇ, ਤੇਲੈਂਾਸ਼ੀ ਅਤੇੇ/ਜੁਾ�  ਉੱਥਥੋੀ� ਬਾਹਾਰੀ ਵਿਨੇਕਲੈਂਣ 
ਬਾਰੇੀ ਮੈਾਰੀਗੈਦੇਰੀਸ਼ਨੇ ਪੋਿਦੇਾਨੇ ਕਰੇੀਗੈੀ। 

ਘਟਨਾ ਤੋੀ�  ਬਾਅਦ

■	  ਢੁਾਂਕ�ੇ� ਅਨੁੇਸ਼ਾਸਨੇੀ ਅਤੇੇ ਅਪੋਰੀਾਧਕ ਤੇਾਮੈੀਲੈਂ ਦੇੇ 
ਕਦੇਮੈ ਚੱੁਕੋ। 

■	  ਅ�ਦੇਰੂੀਨੇੀ ਮੁੈਲੈਂਾ�ਕਣ ਲੈਂਈ ਧਮੈਕੀਆ�  ਅਤੇੇ ਕੀਤੇੀਆ�  
ਗੈਈਆ�  ਕਾਰੀ�ਾਈਆ�  ਦੇਾ ਦੇਸਤੇਾ�ੇ�ੀਕਰੀਣ ਕਰੋੀ। 

■	  ਮੁੈਲੈਂਾ�ਕਣ ਦੇੇ ਆਧਾਰੀ 'ਤੇੇ ਸਾਰੇੀ ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀਆ� , 
ਸਟਾਫ਼ ਅਤੇੇ ਸੁਵਿ�ਧਾ�ਾ�  ਦੇੀ ਸੁਰੱੀਵਿਖਾਆ ਨੂੇ�  ਯੋਕੀਨੇੀ 
ਬਣਾਉਣ ਲੈਂਈ, ਉਵਿਚਤੇ ਹੋਾਣ 'ਤੇੇ ਸੁਰੱੀਵਿਖਾਆ ਉਪੋਾ�ਾ�  
ਅਤੇੇ ਯੋੋਜੁਨੇਾ ਪੋਿ ਵਿਕਵਿਰੀਆ�ਾ�  ਨੂੇ�  �ਧਾਓ। 

■	  ਐਮੈਰੀਜੈੁ�ਸੀ ਸੇ�ਾ�ਾ�  ਬਾਰੇੀ ਸ�ਾਲੈਂ-ਜੁ�ਾਬ ਕਰੋੀ 
ਅਤੇੇ ਅਗੈਲੈਂੀਆ�  ਕਾਰੀ�ਾਈਆ�  ਦੇੇ ਤੇਾਲੈਂਮੇੈਲੈਂ ਵਿ�ੱਚ 
ਸਹਾਾਇੱਤੇਾ ਵਿਦੇਓ। 

■	  ਸਾਈਟ ਦੇੇ ਫੈਸਲੇੈਂ ਲੈੈਂਣ �ਾਲੇੈਂ(�ਾਵਿਲੈਂਆ� ) ਨੂੇ�  ਉਦੋੇ� 
ਤੱੇਕ ਮੌੈਕੇ 'ਤੇੇ ਹਾੀ ਰੀਵਿਹਾਣਾ ਚਾਹਾੀਦੇਾ ਹੈਾ ਜੁਦੋੇ� ਤੱੇਕ 
ਸਵਿਥੀਤੇੀ ਹੱਾਲੈਂ ਨੇਹਾੀ� ਹੋਾ ਜੁਾ� ਦੇੀ ਜੁਾ�  ਵਿਕਸੇ ਹੋਾਰੀ ਪੋਿਸ਼ਾਸਕ 
ਦੁੇਆਰੀਾ ਰੀਾਹਾਤੇ ਨੇਹਾੀ� ਵਿਮੈਲੈਂਦੇੀ। 

ਖਤੀਰੇ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਦੇ ਉਪਾਅ 4,5 

ਹਾਰੀ ਸਕੂਲੈਂ ਵਿ�ਲੱੈਂਖਾਣ ਹੁਾ� ਦੇਾ ਹੈਾ, ਇੱਸਲੈਂਈ ਅਵਿਜੁਹਾੀ ਕੋਈ �ੀ "ਵਿਮੈਆਰੀੀ ਤੇਰੀੀਕੇ" �ਾਲੈਂੀ ਯੋੋਜੁਨੇਾ ਜੁਾ�  ਪੋਿ ਵਿਕਵਿਰੀਆ ਨੇਹਾੀ� ਹੈਾ ਵਿਜੁਸਦੇੀ ਸਕੂਲੈਂਾ�  ਨੂੇ�  
ਪੋਾਲੈਂਣਾ ਕਰੀਨੇੀ ਚਾਹਾੀਦੇੀ ਹੈਾ। ਹਾਾਲੈਂਾ� ਵਿਕ, ਇੱੱਕ ਐਮਾਰਜੈਾ�ਸੀ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਪਲੈਂਾਨ (EOP) ਵਿ�ਕਵਿਸਤੇ ਕਰੀਨੇਾ ਹਾਰੀ ਸਕੂਲੈਂ ਲੈਂਈ ਵਿਤੇਆਰੀੀ ਦੇਾ ਮੈਾਹੌਾਲੈਂ 
ਬਣਾਉਣ ਲੈਂਈ ਇੱੱਕ ਮੈਹੱਾਤੇ�ਪੂੋਰੀਨੇ ਕਦੇਮੈ ਹੈਾ। 

■	  EOP ਅਤੇੀ ਲੈਂਚਕੀੀਲੇੈਂਪਨ ਦੀਆ�  ਰਣਨੀਤੀੀਆ�  ਨਿਵੈਕੀਨਿਸਤੀ ਕੀਰਨ ਵੈਾਸਤੇੀ ਮੁਾਫ਼ਤੀ ਨਿਸਖਲੈਂਾਈ ਪਰ ਾਪਤੀ ਕੀਰਨ ਲੈਂਈ ਸਕੂੀਲੈਂਾ�  ਨਿਵੱੈਚ ਨਿਤੀਆਰੀ 
ਅਤੇੀ ਐਮਾਰਜੈਾ�ਸੀ ਪਰ ਬੰਧਨ (REMS) ਟੂਲੈਂਨਿਕੱੀਟ ਦੇੀ �ਰੀਤੋੇ� ਕਰੋੀ। ਵਿਸਖਾਲੈਂਾਈ ਵਿ�ੱਚ ਇੱਹਾ ਸ਼ਾਮੈਲੈਂ ਹੋਾਣਾ ਚਾਹਾੀਦੇਾ ਹੈਾ ਵਿਕ ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀਆ�  
ਅਤੇੇ ਸਟਾਫ਼ ਲੈਂਈ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ ਦੇੀਆ�  ਧਮੈਕੀਆ�  ਦੇਾ ਵਿਕ�ੇ� ਜੁ�ਾਬ ਦੇੇਣਾ ਹੈਾ। ਇੱਸ ਵਿ�ੱਚ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ 'ਤੇੇ ਅਫ਼�ਾਹਾਾ�  ਦੇੀ 
ਗੈ� ਭੀਰੀਤੇਾ ਬਾਰੇੀ ਵਿਸੱਵਿਖਾਆ ਅਤੇੇ ਜੁਾਗੈਰੂੀਕਤੇਾ ਸ਼ਾਮੈਲੈਂ ਹੋਾਣੀ ਚਾਹਾੀਦੇੀ ਹੈਾ। 

■	  ਸਕੂਲੈਂ ਕੋਰੀ ਪੋਲੈੈਂਨਿੰਨੇ� ਗੈ ਟੀਮੈ ਦੇੇ ਹਿੱਹੱਸੇ ਵੈਜੋਾ� ਸਥਾਨਕੀ ਕੀਾਨੰੂਨ ਲੈਂਾਗੂ ਕੀਰਨ ਅਤੇੀ ਐਮਾਰਜੈਾ�ਸੀ ਸੇਵੈਾਵੈਾ� ਨਾਲੈਂ ਸਬੰਧ ਨਿਵੈਕੀਨਿਸਤੀ ਕੀਰੋ। ਸਪੋਸ਼ਟ 
ਭੂਵਿਮੈਕਾ�ਾ� , ਵਿ�� ਮੇੈ�ਾਰੀੀਆ�  ਅਤੇੇ ਉਮੈੀਦੇਾ�  ਨੂੇ�  ਸਥੀਾਵਿਪੋਤੇ ਕਰੋੀ। 

	■  ਸੰਭਾਨਿਵੈਤੀ ਖਤੀਨਿਰਆ�  ਅਤੇੀ ਜੋਾਖਮਾਾ�  ਦੀ ਪਛਾਾਣ ਕੀਰਨ ਅਤੇੀ ਇਹਨਾ�  ਖਤੀਨਿਰਆ�  ਅਤੇੇ ਜੋੁਖਾਮੈਾ�  ਨੇਾਲੈਂ ਜੁੁੜੀੀਆ�  ਕਮੈ�ੋਰੀੀਆ�  ਅਤੇੇ ਖਾਤੇਵਿਰੀਆ�  
ਦੇਾ ਮੁੈਲੈਂਾ�ਕਣ ਕਰੀਨੇ ਲੈਂਈ ਪੁੋਰੀਾਣੇ ਵਿਗੈਆਨੇ, ਅਨੁੇਭ�, ਅਤੇੇ ਸ�ਘੀ ਡੇਟਾ ਦੇੀ �ਰੀਤੋੇ� ਕਰੋੀ। ਇੱਹਾ ਫੈਸਲੈਂਾ ਕਰੋੀ ਵਿਕ ਇੱਹਾਨੇਾ�  ਵਿ�ੱਚੋ� ਵਿਕਹਾੜੇੀ 
ਖਾਤੇਵਿਰੀਆ�  ਅਤੇੇ ਧਮੈਕੀਆ�  ਨੂੇ�  ਸਕੂਲੈਂ ਵਿ�ੱਚ ਹੱਾਲੈਂ ਕਰੀਨੇ ਦੇੀ ਲੋੈਂੜੀ ਹੈਾ ਅਤੇੇ ਹਾਰੇੀਕ ਲੈਂਈ ਟੀਚੇ ਅਤੇੇ ਉਦੇੇਸ਼ ਵਿ�ਕਵਿਸਤੇ ਕਰੋੀ। 

■	  ਸਕੂੀਲੈਂ ਦੁਆਰਾ ਤੈੀਅ ਕੀੀਤੇੀ ਗਏ ਹਰੇਕੀ ਟੀਚੇ ਅਤੇੀ ਉਦੇਸ਼ਾ�  ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕੀਰਨ ਲੈਂਈ ਕੀਾਰਵੈਾਈ ਦੇ ਨਿਵੈਸਨਿਤੀਰ ਤੀ ਕੋੀਰਸ ਨਿਵੈਕੀਨਿਸਤੀ ਕਰੋੀ। ਇੱਸ 
ਵਿ�ੱਚ ਇੱਹਾ ਪੋਛਾਣ ਕਰੀਨੇਾ ਸ਼ਾਮੈਲੈਂ ਹੈਾ ਵਿਕ ਕਾਰੀ�ਾਈ ਲੈਂਈ ਕੌਣ ਵਿ�� ਮੇੈ�ਾਰੀ ਹੈਾ, ਕਾਰੀ�ਾਈ ਵਿ�ੱਚ ਵਿਕ� ਨੇਾ ਸਮੈਾ�  ਲੱੈਂਗੇੈਗੈਾ ਅਤੇੇ ਕਾਰੀ�ਾਈ ਤੋੇ� 
ਪੋਵਿਹਾਲੈਂਾ�  ਅਤੇੇ ਬਾਅਦੇ ਵਿ�ੱਚ ਕੀ ਹੋਾਣ ਦੇੀ ਲੋੈਂੜੀ ਹੈਾ, ਨੇਾਲੈਂ ਹਾੀ ਇੱਹਾ ਵਿ�ਚਾਰੀ ਕਰੀਨੇਾ ਵਿਕ ਇੱਹਾ ਕਾਰੀ�ਾਈਆ�  ਉਹਾਨੇਾ�  ਵਿ�ਅਕਤੇੀਆ�  ਨੂੇ�  ਵਿਕ�ੇ� 
ਪੋਿ ਭਾਵਿ�ਤੇ ਕਰੀਦੇੀਆ�  ਹਾਨੇ ਵਿਜੁਨਂੇਾ�  ਨੂੇ�  ਵਿ�ਸੇ਼ਸ਼ ਲੋੈਂੜੀਾ� , ਪੋਹੁਾ� ਚ, ਵਿਨੇਕਾਸੀ ਅਤੇੇ ਹੋਾਰੀ ਸੇ�ਾ�ਾ�  ਦੇੀ ਲੋੈਂੜੀ ਹੁਾ� ਦੇੀ ਹੈਾ। 

■	  EOP ਦੀ ਅਨਿਧਕੀਾਰਤੀ ਪਰ ਵੈਾਨਗੀ ਪਰ ਾਪਤੀ ਕੀਰੋ ਅਤੇੇ ਸਾਰੇੀ ਭਾਈਚਾਰੀਕ ਭਾਈ�ਾਲੈਂਾ�  ਵਿ�ੱਚ ਇੱਸਦੇੀ �� ਡ ਨੂੇ�  ਯੋਕੀਨੇੀ ਬਣਾਓ। 

■	  ਸੁਰੱਨਿਖਆ ਪਰੋ ਟੋਕੋੀਲੈਂ ਅਤੇੀ EOPs ਦੀ ਲੈਂਗਾਤੀਾਰ ਜਾਾ� ਚ ਅਤੇੀ ਮੁਾਲੈਂਾ� ਕੀਣ ਕੀਰੋ। ਇੱਸ ਵਿ�ੱਚ ਇੱਹਾ ਸੁਵਿਨੇਸ਼ਵਿਚਤੇ ਕਰੀਨੇਾ ਸ਼ਾਮੈਲੈਂ ਹੈਾ ਵਿਕ ਕੋਈ 
ਘਟਨੇਾ �ਾਪੋਰੀਨੇ ਤੋੇ� ਪੋਵਿਹਾਲੈਂਾ�  ਸਟਾਫ ਨੂੇ�  ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ ਅਤੇੇ ਕਾਨੂੇ� ਨੇ ਲੈਂਾਗੂੈ ਕਰੀਨੇ �ਾਲੈਂੀ ਏਜੁ�ਸੀ ਲੈਂਈ ਖਾਤੇਰੇੀ ਦੇੀ ਵਿਰੀਪੋੋਰੀਵਿਟ�ਗੈ ਦੇੇ ਆਲੇੈਂ 
ਦੁੇਆਲੇੈਂ ਦੇੇ ਪੋਿੋ ਟੋਕੋਲੈਂ ਨੂੇ�  ਸਮੈਝੂਣਾ ਅਤੇੇ ਵਿਸਖਾਲੈਂਾਈ ਵਿਦੱੇਤੇੀ ਜੁਾ�ਦੇੀ ਹੈਾ। 

■	ਇੱਹਾ ਯੋਕੀਨੇੀ ਬਣਾਉਣ ਲੈਂਈ ਤੀਰਜਾੀਹੀ ਦੂਰਸੰਚਾਰ ਸੇਵੈਾਵੈਾ�  ਨਿਵੱੈਚ ਨਾਮਾ ਦਰਜਾ ਕੀਰਾਓ ਵਿਕ ਪੋਵਿਹਾਲੈਂੀ ਪੋਿ ਤੇੀਵਿਕਵਿਰੀਆ ਦੇੇਣ �ਾਲੇੈਂ ਅਤੇੇ ਸਕੂਲੈਂ 
ਪੋਿਸ਼ਾਸਨੇ ਸ� ਭਾ�ੀ ਤੌੇਰੀ 'ਤੇੇ ਹਾਾ�ੀ ਹੋਾਏ ਟੈਲੈਂੀਫੋਨੇ ਨੈੇਟ�ਰੀਕ ਦੇੀ �ਰੀਤੋੇ� ਕਰੀ ਸਕਣ। 

4 ਯੂੋ.ਐਸ. ਵਿਸੱਵਿਖਾਆ ਵਿ�ਭਾਗੈ, ਯੂੋ.ਐਸ. ਵਿਸਹਾਤੇ ਅਤੇੇ ਮੈਨੱੁੇਖਾੀ ਸੇ�ਾ�ਾ�  ਵਿ�ਭਾਗੈ, ਯੂੋ.ਐਸ. ਹੋਾਮੈਲੈੈਂ�ਡ ਵਿਸਵਿਕਉਵਿਰੀਟੀ ਵਿ�ਭਾਗੈ, ਯੂੋ.ਐਸ. ਵਿਨੇਆ�  ਵਿ�ਭਾਗੈ। 2013. ਉੱਚ-ਗੁੈਣ�ੱਤੇਾ �ਾਲੇੈਂ ਸਕੂਲੈਂ 
ਐਮੈਰੀਜੈੁ�ਸੀ ਓਪੋਰੇੀਸ਼ਨੇ ਯੋੋਜੁਨੇਾ�ਾ�  ਦੇੇ ਵਿ�ਕਾਸ ਲੈਂਈ ਗੈਾਈਡ। ਫੈਡਰੀਲੈਂ ਵਿਬਊਰੋੀ ਆਫ਼ ਇੱਨੇ�ੈਸਟੀਗੇੈਸ਼ਨੇ, ਫੈਡਰੀਲੈਂ ਐਮੈਰੀਜੈੁ�ਸੀ ਮੈੈਨੇੇਜੁਮੈੈ�ਟ ਏਜੁ�ਸੀ। ਅਗੈਸਤੇ 8, 2022 ਨੂੇ�  ਐਕਸੈਸ ਕੀਤੇਾ 
ਵਿਗੈਆ। rems.ed.gov/docs/REMS_K-12_ Guide_508.pdf 
5 ਸਾਈਬਰੀ ਸੁਰੱੀਵਿਖਾਆ ਅਤੇੇ ਬੁਵਿਨੇਆਦੇੀ ਢਾਂਾ�ਚਾ ਸੁਰੱੀਵਿਖਾਆ ਏਜੁ�ਸੀ। ਕੋਈ ਤੇਰੀੀਕ ਨੇਹਾੀ�। K-12 ਸਕੂਲੈਂ ਸੁਰੱੀਵਿਖਾਆ ਗੈਾਈਡ ਉਤੇਪੋਾਦੇ ਸੂਟ। ਅਗੈਸਤੇ 8, 2022 ਨੂੇ�  ਐਕਸੈਸ ਕੀਤੇਾ 
ਵਿਗੈਆ। cisa.gov/k-12-school-security-guide-product-suite 

6 ਅਮੈਰੀੀਕੀ ਵਿਨੇਆ�  ਵਿ�ਭਾਗੈ। ਕੋਈ ਤੇਰੀੀਕ ਨੇਹਾੀ� ਧਮੈਕੀਆ�  ਨੇਾਲੈਂ ਡਰੀਾਉਣ ਸਬ�ਧੀ FBI ਗੈਾਈਡ। ਫੈਡਰੀਲੈਂ ਵਿਬਊਰੋੀ ਆਫ਼ ਇੱਨੇ�ੈਸਟੀਗੇੈਸ਼ਨੇ। ਅਗੈਸਤੇ 8, 2022 ਨੂੇ�  ਐਕਸੈਸ ਕੀਤੇਾ 
ਵਿਗੈਆ। fbi.gov/investigate/counterintelligence/threat-intimidation-guide 
7 ਅਮੈਰੀੀਕੀ ਵਿਨੇਆ�  ਵਿ�ਭਾਗੈ। 2018। "ਪੋੋਸਟ ਕਰੀਨੇ ਤੋੇ� ਪੋਵਿਹਾਲੈਂਾ�  ਸੋਚੋ: ਧੋਖਾਾਧੜੀੀ ਦੇੀਆ�  ਧਮੈਕੀਆ�  ਗੈ� ਭੀਰੀ ਸ�ਘੀ ਅਪੋਰੀਾਧ ਹਾਨੇ।" ਫੈਡਰੀਲੈਂ ਵਿਬਊਰੋੀ ਆਫ਼ ਇੱਨੇ�ੈਸਟੀਗੇੈਸ਼ਨੇ। ਵਿਪੋਛਲੈਂੀ 
�ਾਰੀ ਅਕਤੂੇਬਰੀ 5, 2018 ਨੂੇ�  ਸੋਵਿਧਆ ਵਿਗੈਆ। fbi.gov/news/stories/ hoax-threats-awareness-100518 

ਖਤੀਰੇ ਨੰੂ ਘਟਾਉਣ ਅਤੇੀ ਜਾਵੈਾਬੀ ਕੀਾਰਵੈਾਈ ਲੈਂਈ ਪਰੋ ਟੋਕੋੀਲੈਂ ਸਥਾਪਤੀ ਕੀਰਨਾ ਸਕੂੀਲੈਂ ਦੀ ਸੁਰੱਨਿਖਆ ਯੋਾਜਾਨਾ ਰਣਨੀਤੀੀ ਦਾ ਇੱਕੀ ਅਨਿਹਮਾ ਹਿੱਹੱਸਾ ਹੈ ਅਤੇੇ ਵਿਤੇਆਰੀੀ ਦੇੀ ਇੱੱਕ 
ਸ�ਸਵਿਕਿ ਤੇੀ ਨੂੇ�  ਮੈ�ਬੂਤੇ ਬਣਾਉ�ਦੇਾ ਹੈਾ ਵਿਜੁਸ ਨੇਾਲੈਂ ਭਾਈਚਾਰੇੀ, ਸਕੂਲੈਂ, ਵਿ�ਵਿਦੇਆਰੀਥੀੀਆ�  ਅਤੇੇ ਸਟਾਫ ਦੇੀ ਸੁਰੱੀਵਿਖਾਆ ਲੈਂਈ ਸੁ਼ਰੂੀਆਤੇੀ ਖਾਤੇਰੇੀ ਦੇੀ ਪੋਛਾਣ ਕਰੀਨੇਾ ਸ� ਭ� ਹੋਾ ਸਕਦੇਾ ਹੈਾ। 

ਪਰ ਤੀੀਨਿਕੀਨਿਰਆ ਉਪਾਅ 6, 7

ਖੁਾਸ਼ਵਿਕਸਮੈਤੇੀ ਨੇਾਲੈਂ, ਬਹੁਾਤੇ ਸਾਰੇੀ ਸੋਸ਼ਲੈਂ ਮੈੀਡੀਆ ਖਾਤੇਵਿਰੀਆ�  ਦੇਾ ਪੋਤੇਾ ਲੈਂਗੈਾਇੱਆ ਜੁਾ ਸਕਦੇਾ ਹੈਾ, ਵਿਜੁਸ ਨੇਾਲੈਂਕਾਨੂੇ� ਨੇ ਲੈਂਾਗੂੈ ਕਰੀਨੇ �ਾਲੈਂੀ ਏਜੁ�ਸੀ ਵਿ�ਅਕਤੇੀ ਨੂੇ�  ਧਮੈਕੀ ਪੋੋਸਟ ਕਰੀਨੇ �ਾਲੇੈਂ ਵਿ�ਅਕਤੇੀ ਨੇਾਲੈਂ ਫਾਲੋੈਂ-ਅਪੋ ਕਰੀਨੇ ਅਤੇੇ ਭਰੋੀਸੇਯੋੋਗੈਤੇਾ 
ਵਿਨੇਰੀਧਾਰੀਤੇ ਕਰੀਨੇ ਲੈਂਈ ਇੱੱਕ ਇੱ�ਟਰੀਵਿ�ਊ ਕਰੀਨੇ ਦੇੀ ਇੱਜੁਾ�ਤੇ ਵਿਦੱੇਤੇੀ ਜੁਾ ਸਕਦੇੀ ਹੈਾ। ਨਿਕੀਸੇ ਸਕੂੀਲੈਂ ਪਰ ਣਾਲੈਂੀ ਦੇ ਨਿਵੈਰੱੁਧ ਧਮਾਕੀੀ ਦੇਣਾ ਇੱਕੀ ਅਪਰਾਨਿਧਕੀ ਜੁਾਰਮਾ ਹੈ ਅਤੇੀ ਇਹ ਸੰਭਵੈ ਹੈ ਨਿਕੀ ਸੰਬੰਧਤੀ ਨਿਵੈਅਕੀਤੀੀ 'ਤੇੀ ਇੱਕੀ ਘੋਰ ਅਪਰਾਧ ਦਾ ਦੋਸ਼ 
ਲੈਂਗਾਇਆ ਜਾਾ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਪੁੋਵਿਲੈਂਸ ਹਾਰੀ ਧਮੈਕੀ ਨੂੇ�  ਗੈ� ਭੀਰੀਤੇਾ ਨੇਾਲੈਂ ਲੈੈਂਣ ਦੇੀ ਸਲੈਂਾਹਾ ਵਿਦੇ� ਦੇੀ ਹੈਾ। 

1 

ਪਨਿਹਲੇੈਂ ਕੀਦਮਾ

ਆਪਣੇ EOP ਨੰੂ ਲੈਂਾਗੂ ਕੀਰੋ

■	  ਸਕੂਲੈਂ ਸਟਾਫ਼ ਅਤੇੇ ਸਟੇਕਹੋਾਲੈਂਡਰੀਾ�  (ਸਥੀਾਨੇਕ ਕਾਨੂੇ� ਨੇ ਲੈਂਾਗੂੈ ਕਰੀਨੇ �ਾਲੈਂੀ 
ਏਜੁ�ਸੀ, ਭਾਈਚਾਰੀਕ ਸ�ਸਥੀਾ�ਾ� , ਪੋਵਿਰੀ�ਾਰੀ, ਆਵਿਦੇ) ਦੇੀ ਬਣੀ ਕੋਰੀ ਪੋਲੈੈਂਨਿੰਨੇ� ਗੈ 
ਟੀਮੈ ਦੁੇਆਰੀਾ ਵਿਨੇਰੀਧਾਵਿਰੀਤੇ EOP ਨੰੂ ਨਿਕੀਨਿਰਆਸ਼ੀਲੈਂ ਕੀਰੋ।

■	  ਧਮਾਕੀੀ ਦੀ ਨਿਕੀਸਮਾ ਦਾ ਪਤੀਾ ਲੈਂਗਾਓ (ਬ� ਬ ਸੱੁਟਣਾ, ਹਾਵਿਥੀਆਰੀ �ਜੋੁ� ਅੱਗੈ ਦੇੀ 
�ਰੀਤੋੇ� ਕਰੀਨੇਾ, ਸੂ਼ਵਿਟ�ਗੈ, ਆਵਿਦੇ) ਅਤੇੇ EOP ਦੁੇਆਰੀਾ ਦੇਰੀਸਾਏ ਗੈਏ ਲੋੈਂੜੀੀ�ਦੇੇ 
ਪੋਿੋ ਟੋਕੋਲੈਂਾ�  ਦੇੀ ਪੋਾਲੈਂਣਾ ਕਰੋੀ। 

■	  ਸਕੂੀਲੈਂ ਦੇ ਅਨਿਧਕੀਾਰੀਆ� , ਕੀਰਮਾਚਾਰੀਆ� , ਮਾਾਨਿਪਆ� , ਆਵਿਦੇ ਨੂੇ�  ਉਵਿਚਤੇ ਸ�ਚਾਰੀ 
ਚੈਨੇਲੈਂਾ�  ਰੀਾਹਾੀ� ਸਾਰੇੀ ਖਾਤੇਵਿਰੀਆ�  ਬਾਰੇੀ ਸੁਚੇਤੇ ਕਰੋੀ ਅਤੇੇ ਉਹਾਨੇਾ�  ਨੂੇ�  ਉਦੋੇ� ਤੱੇਕ ਅੱਪੋ ਟੂ 
ਡੇਟ ਰੱੀਖੋਾ ਜੁਦੋੇ� ਤੱੇਕ ਸਾਰੇੀ ਖਾਤੇਵਿਰੀਆ�  ਦੇਾ ਹੱਾਲੈਂ ਨੇਹਾੀ� ਹੋਾ ਜੁਾ� ਦੇਾ। 

■	  ਢੁਕੀਵੈੀ� ਪਰ ਤੀੀਨਿਕੀਨਿਰਆ ਲੈਂਈ ਪਰ ਨਿਕੀਨਿਰਆਵੈਾ�  ਦੀ ਪਾਲੈਂਣਾ ਕੀਰੋ (ਲੈਂਾਕਡਾਊਨੇ, 
ਖਾਾਲੈਂੀ ਕਰੀਨੇਾ, ਸਕੂਲੈਂ ਬ�ਦੇ ਕਰੀਨੇਾ, ਆਵਿਦੇ)। 

ਸਾਰੀਆ�  ਧਮਾਕੀੀਆ�  ਨੰੂ ਗੰਭੀਰਤੀਾ ਨਾਲੈਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਰੋ

■	  ਨਿਜੰਾਨੀ ਜਾਲੈਂਦੀ ਹੋ ਸਕੇੀ ਸਥੀਾਨੇਕ ਅਵਿਧਕਾਰੀੀਆ�  ਨੂੇ�  ਵਿਰੀਪੋੋਰੀਟ ਕਰੋੀ। 

■	  ਜੇਾਕੀਰ ਤੀਤੀਕੀਾਲੈਂ ਖ਼ਤੀਰੇ ਦੀ ਸੰਭਾਵੈਨਾ ਹੈ, ਤੀਾ�  9-1-1 'ਤੇੀ ਕੀਾਲੈਂ ਕੀਰੋ। 
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https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/dhs-bomb-threat-checklist
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/dhs-bomb-threat-checklist
https://rems.ed.gov/virtual-toolkit/index.html
https://rems.ed.gov/virtual-toolkit/index.html
https://rems.ed.gov/virtual-toolkit/index.html
http://rems.ed.gov/docs/REMS_K-12_Guide_508.pdf
http://rems.ed.gov/docs/REMS_K-12_Guide_508.pdf
http://cisa.gov/k-12-school-security-guide
http://fbi.gov/investigate/counterintelligence/threat-intimidation-guide
http://fbi.gov/investigate/counterintelligence/threat-intimidation-guide
http://fbi.gov/news/stories/hoax-threats-awareness-100518
http://fbi.gov/news/stories/hoax-threats-awareness-100518

