
ਮਾਾਰਚ 2022 – ਮੈੈਰੀੀਲਂੈਂ�ਡ 
ਧਮਕੀੀ: ਮੈੈਰੀੀਲਂੈਂ�ਡ ਦੇੇ ਇੱੱਕ ਹਾਾਈ ਸਕੂੂਲ ਦੇੇ ਇੱੱਕ 14 ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ ਨੇੇ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ 'ਤੇੇ ਮਸਟਰਡ ਗੈੈਸ ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੀੀ 
ਧਮਕੀੀ ਪੋੋਸਟ ਕੀੀਤੀੀ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ: ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ ਸਕੂੂਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਬਲੀੀਚ ਲੈੈ ਆਇਆ, ਨਤੀੀਜੇੇ ਵਜੋਂਂ � ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ ਦੀੀ ਗ੍ਰਿ�ਿ ਫਤਾਾਰੀੀ ਹੋੋਈ ਅਤੇੇ ਇਮਾਾਰਤ ਨੂੰੰ�  ਖਾਾਲੀੀ 
ਕਰਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ। 

ਮਾਾਰਚ 2022 - ਨਿ�ਊਯਾਾਰਕ 
ਧਮਕੀੀ: 15 ਸਾਾਲ ਦੀੀ ਲੜਕੀੀ ਨੇੇ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ 'ਤੇੇ ਧਮਕੀੀ ਦਿੱ�ਤੀੀ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ: ਪੁੁਲਿ�ਸ ਦੁੁਆਰਾਾ ਖਤਰੇ ਦੀੀ ਜਾਂਂ� ਚ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਾਣ ਤੱੱਕ ਮਿ�ਡਲ ਅਤੇੇ ਹਾਾਈ ਸਕੂੂਲਾਂਂ�  ਵਿੱ�ੱਚ ਤਿੰ�ੰਨ  ਦਿ�ਨਾਂਂ�  ਲਈ ਰਿ�ਮੋਟ ਲਰਨਿੰ�ੰਗ  
ਚੱੱਲੀੀ। ਪੁੁਲਿ�ਸ ਨੇੇ 15 ਸਾਾਲ ਦੀੀ ਬੱੱਚੀੀ 'ਤੇੇ ਅੱੱਤਵਾਾਦੀੀ ਧਮਕੀੀ (ਸੰੰਗੀੀਨ ਅਪਰਾਾਧ) ਦੇੇਣ ਦੇੇ ਚਾਾਰ ਦੋੋਸ਼ ਲਗਾਾਏ ਹਨ ਅਤੇੇ ਸੋੋਸ਼ਲ 
ਮੀੀਡੀੀਆ 'ਤੇੇ ਕਥਿ�ਤ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਧਮਕੀੀ ਪੋੋਸਟ ਕਰਨ ਲਈ 11 ਸਾਾਲਾਂਂ�  ਲੜਕੀੀ ਨੂੰੰ�  ਗ੍ਰਿ�ਿ ਫਤਾਾਰ ਕੀੀਤਾਾ। 

ਮਾਾਰਚ 2022 – ਵੈੈਸਟ ਵਰਜੀੀਨੀੀਆ 
ਧਮਕੀੀ: ਇੱੱਕ 17 ਸਾਾਲ ਦੇੇ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ ਨੇੇ ਕਥਿ�ਤ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ 'ਤੇੇ ਪੋੋਸਟ ਕੀੀਤਾਾ ਕਿ� ਇੱੱਕ ਹੋੋਰ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ ਸਕੂੂਲ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਬੰੰਦੂਕ ਲੈੈ ਕੇੇ ਆਇਆ ਸੀੀ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ: ਸਕੂੂਲ ਨੂੰੰ�  ਤਾਾਲਾਾਬੰੰਦ ਕਰ ਦਿੱ�ਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਸੀੀ ਅਤੇੇ ਝੂੂਠਾਾ ਦਾਾਅਵਾਾ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ ਨੂੰੰ�  ਗ੍ਰਿ�ਿ ਫਤਾਾਰ ਕਰ ਲਿ�ਆ ਗਿ�ਆ ਅਤੇੇ 
ਉਸ 'ਤੇੇ ਅੱੱਤਵਾਾਦੀੀ ਕਾਾਰਵਾਾਈਆਂਂ  ਦੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਦਾਾ ਦੋੋਸ਼ ਲਗਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ ਸੀੀ।

ਜੂੂਨ 2022 - ਇਲਿ�ਨੌਇ 
ਧਮਕੀੀ: ਇੱੱਕ ਨਾਾਬਾਾਲਗ ਨੇੇ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ 'ਤੇੇ ਆਪਣੇ ਮਿ�ਡਲ ਸਕੂੂਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀਆਂਂ  ਵਿ�ਰੁੱੱ�  ਧ ਹਿੰ�ੰਸਾ ਾ ਦੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ  
ਪੋੋਸਟ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ । 

ਨਤੀੀਜਾਾ: ਮਿ�ਡਲ ਸਕੂੂਲ ਨੂੰੰ�  ਲਾਾਕਡਾਾਊਨ 'ਤੇੇ ਰੱੱਖਿ�ਆ ਗਿ�ਆ ਸੀੀ ਅਤੇੇ ਨਾਾਬਾਾਲਗ 'ਤੇੇ ਅਸ਼ਲੀੀਲ ਵਿ�ਵਹਾਾਰ ਦਾਾ ਦੋੋਸ਼ ਲਗਾਾਇਆ 
ਗਿ�ਆ ਸੀੀ। 

ਮਾਾਰਚ 2022 - ਲੂੂਈਜ਼ੀੀਆਨਾਾ 
ਧਮਕੀੀ: ਇੱੱਕ 15 ਸਾਾਲ ਦੀੀ ਉਮਰ ਦੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਨੇੇ ਆਪਣੇ ਹਾਾਈ ਸਕੂੂਲ ਦੇੇ ਖਿ�ਲਾਾਫ ਧਮਕੀੀ ਪੋੋਸਟ ਕੀੀਤੀੀ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ: 15 ਸਾਾਲ ਦੀੀ ਉਮਰ ਦੇੇ ਬੱੱਚੇੇ ਨੂੰੰ�  ਗ੍ਰਿ�ਿ ਫਤਾਾਰ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਨਿ�ਆਂਂ  ਵਿੱ�ੱਚ ਰੁੁਕਾਾਵਟ ਪਾਾਉਣ ਦਾਾ ਦੋੋਸ਼ ਲਗਾਾਇਆ 
ਗਿ�ਆ। 

ਵਸੀਲੇ 

CISA ਸਕੂਲ ਸੁਰੱਖਿਆ
cisa.gov/topics/physical-security/school-
safety 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਬੁਨਿਆਦੀ ਢਾਂਚੇ ‘ਤੇ ਡੌਕਸਿੰਗ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਘਟਾਉਣਾ
cisa.gov/resources-tools/resources/cisa-
insights-mitigating-impacts-doxing-critical-
infrastructure 

ਨਿੱਜੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਸਬੰਧੀ ਵਿਚਾਰਨਯੋਗ ਗੱਲਾਂ ਬਾਰੇ ਤੱਥ ਸ਼ੀਟ
cisa.gov/resources-tools/resources/ 
personal-security-considerations-fact-sheet 

ਵਾਧੂ ਰਣਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸਰੋਤਾਂ ਲਈ ਸਿਖਲਾਈ, ਅਭਿਆਸਾਂ ਅਤੇ ਡ੍ਰਿੱਲਾਂ 
ਦੀ ਸਮੀਖਿਆ ਕਰੋ। 
SchoolSafety.gov 

CISA ਟੇਬਲਟੌਪ ਐਕਸਰਸਾਈਜ਼ ਪੈਕੇਜਿਜ਼ (CTEPs) 
cisa.gov/resources-tools/services/cisa-
tabletop-exercise-packages 

ਫ਼ਿਊਜ਼ਨ ਸੈਂਟਰ ਦੇ ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਸੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ 
dhs.gov/fusion-center-locations-and-
contact-information 

ਸੇਫ਼ ਐਂਡ ਸਾਊਂਡ ਸਕੂਲਜ਼ 
Sandy Hook ਮਾਪਿਆਂ, ਸਿੱਖਿਅਕਾਂ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ 
ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਥਾਪਤ ਇੱਕ ਗੈਰ-ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਸੰਗਠਨ। 
safeandsoundschools.org 

ਸਕੂਲਾਂ ਲਈ ਤਿਆਰੀ ਅਤੇ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਪ੍ਰਬੰਧਨ (REMS) 
rems.ed.gov 

ਬੰਬ ਦੀ ਧਮਕੀ - ਕੀ ਕਰੀਏ 
cisa.gov/news-events/news/what-do-
bomb-threat 

ਤਰਜੀਹੀ ਦੂਰਸੰਚਾਰ ਸੇਵਾਵਾ ਂ(PTS) 
cisa.gov/resources-tools/programs/
priority-telecommunications-services

ਮਾਾਰਚ 2023 - ਸਾਾਊਥ ਕੈੈਰੋੋਲੀੀਨਾਾ 
ਧਮਕੀੀ: ਇੱੱਕ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ ਨੇੇ ਇੱੱਕ ਮਿ�ਡਲ-ਸਕੂੂਲ ਦੇੇ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ ਤੋਂਂ �  ਦੋੋ ਸਥਾਾਨਕ ਹਾਾਈ ਸਕੂੂਲਾਂਂ�  ਨੂੰੰ�  "ਉਡਾਾਉਣ" ਦੀੀ ਧਮਕੀੀ ਦੇੇਣ 
ਵਾਾਲਾਾ ਇੱੱਕ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ ਸੰੰ ਦੇੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ  ਕਰਨ ਦੀੀ ਰਿ�ਪੋੋਰਟ ਕੀੀਤੀੀ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ: ਹਾਾਈ ਸਕੂੂਲਾਂਂ�  ਨੇੇ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਪ੍ਰਰਤੀ ੀਕਿ�ਰਿ�ਆਵਾਂਂ�  ਨੂੰੰ�  ਲਾਾਗੂੂ ਕੀੀਤਾਾ ਅਤੇੇ ਬਾਾਅਦ ਵਿੱ�ੱਚ ਧਮਕੀੀ ਦੇੇਣ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ 
ਦਾਾ ਪਤਾਾ ਲੱੱਗਣ 'ਤੇੇ ਆਮ ਸਰਗਰਮੀੀ ਮੁੁੜ ਸੁ਼ੁਰੂੂ ਕਰ ਦਿੱ�ਤੀੀ। ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ 'ਤੇੇ ਸਕੂੂਲ ਵਿ�ਚ ਗੜਬੜ ਕਰਨ ਦਾਾ ਦੋੋਸ਼ ਲਗਾਾਇਆ 
ਗਿ�ਆ ਸੀੀ। 

ਦਸੰੰਬਰ 2021 - ਅਮਰੀੀਕਾਾ ਦੇੇ ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ ਸ਼ਹਿ�ਰ 
ਖਤਰਾਾ: ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ 'ਤੇੇ ਗੋੋਲੀੀਬਾਾਰੀੀ ਅਤੇੇ ਬੰੰ ਬ ਦੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਦਿੱ�ਤੀੀਆਂਂ  ਗਈਆਂਂ  ਸਨ। ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀੀਆਂਂ  ਨੇੇ ਬਾਾਅਦ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਦੱੱਸਿ�ਆ ਕਿ� ਉਹ ਭਰੋੋਸੇੇਯੋੋਗ ਨਹੀਂਂ� ਸਨ। 

ਨਤੀੀਜਾਾ: ਦੇੇਸ਼ ਭਰ ਦੇੇ ਸਕੂੂਲ ਇੱੱਕ ਦਿ�ਨ ਲਈ ਬੰੰਦ ਰਹੇ ਜਿ�ਸ ਦੇੇ ਨਤੀੀਜੇੇ ਵਜੋਂਂ � ਕਈ ਰਾਾਜਾਂਂ�  ਵਿੱ�ੱਚ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀਆਂਂ  ਦੀੀ ਗ੍ਰਿ�ਿ ਫਤਾਾਰੀੀ 
ਹੋੋਈ। 

ਕਿ�ਸੇ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ ਵੈੱੱ� ਬਸਾਾਈਟ 'ਤੇੇ ਕੋੋਈ 
ਧਮਕੀੀ ਜਾਂਂ�  ਅਫ਼ਵਾਾਹ ਪੋੋਸਟ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ। 

ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ 'ਤੇੇ ਵਧਿ�ਆ ਤਣਾਾਅ

ਰੱੱਦ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ  ਕਲਾਾਸਾਂਂ�  ਪੈੈਸਾਾ ਅਤੇੇ ਬਰਬਾਾਦ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ 
ਵਸੀੀਲੇੇ 

ਘਬਰਾਾਓ ਨਹੀਂਂ�

ਅਥਾਾਰਟੀੀ ਨਾਾਲ 
ਸੰੰਪਰ ਕ ਕਰੋੋ 

ਫੈੈਲਣ ਤੋਂਂ �  ਰੋੋਕੋੋ

ਟੈੈਕਨੋਲੋੋਜੀੀ ਨੇੇ ਅਮਰੀੀਕੀੀ ਸਕੂੂਲ ਪ੍ਰਰ ਣਾਾਲੀੀ ਵਿੱ�ਚ ਕ੍ਰਾਂਂ� � ਤੀੀ ਲਿ�ਆ ਦਿੱ�ਤੀੀ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਸਿੱ�ਖਿ�ਆ ਨੂੰੰ�  ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  ਨਾਾਲੋਂਂ �  ਕਿ�ਤੇ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਪਹੁੰੰ�  ਚਯੋੋਗ ਬਣਾਾਇਆ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ। ਹਾਾਲਾਂਂ� ਕਿ�, ਵੱੱਖ-ਵੱੱਖ 
ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ ਪਲੇੇਟਫ਼ਾਾਰਮਾਂਂ�  ਵਿੱ�ਚ ਤਰੱਕੀੀ ਅਤੇੇ ਪਹੁੰੰ�  ਚਯੋੋਗਤਾਾ ਦੁੁਆਰਾਾ ਸਕੂੂਲਾਂਂ�  ਨੂੰੰ�  ਖਤਰੇ ਦੇੇ ਪਰਿ�ਪੇਖ ਵਿੱ�ਚ ਨਵੀੀਆਂਂ  ਕਮਜ਼ੋਰੀੀਆਂਂ  ਅਤੇੇ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਪਾਾੜਿ�ਆਂਂ  ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰਰ ਗਟ ਕਰਨਾਾ ਜਾਾਰੀੀ ਹੈੈ। 
ਸੰੰਯੁਕਤ ਰਾਾਜ ਵਿੱ�ੱਚ, ਸਕੂੂਲ ਡਿ�ਸਟ੍ਰਿ�ਿ ਕਟਾਂਂ�  ਲਈ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ-ਅਧਾਾਰਤ ਖਤਰੇ ਵਧਦੇੇ ਜਾਾ ਰਹੇ ਹਨ; 2022 ਵਿੱ�ੱਚ, ਸਕੂੂਲ ਡਿ�ਸਟ੍ਰਿ�ਿ ਕਟਾਂਂ�  ਨੇੇ ਕੋੋਵਿ�ਡ-19 ਦੇੇ ਪ੍ਰਰਕੋਪਾਂਂ�  ਨਾਾਲੋਂਂ �  ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ 
ਖਤਰਿ�ਆਂਂ  ਕਾਾਰਨ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਵਾਾਰ ਬੰੰਦ ਹੋੋਣ ਦੀੀ ਰਿ�ਪੋੋਰਟ ਕੀੀਤੀੀ ਸੀੀ। ਸਕੂੂਲ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਹਿੱ�ਤਧਾਾਰਕਾਂਂ�  ਦੀੀ ਮਦਦ ਕਰਨ ਲਈ, ਸਾਾਈਬਰ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਬੁੁਨਿ�ਆਦੀੀ ਢਾਂ �ਂਚਾਾ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਏਜੰੰਸੀੀ 
(CISA) ਨੇੇ ਸਕੂੂਲ ਡਿ�ਸਟ੍ਰਿ�ਿ ਕਟਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਨਿ�ਰਦੇੇਸ਼ਿ�ਤ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ ਦੇੇ ਖਤਰਿ�ਆਂਂ  ਦੀੀ ਰਿ�ਪੋੋਰਟ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ��  'ਤੇੇ ਕਾਾਰਵਾਾਈ ਕਰਨ ਵਾਾਸਤੇੇ ਕਾਾਰਵਾਾਈਯੋੋਗ ਵਿ�ਚਾਾਰ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਇਹ ਇਨਫੋਗ੍ਰਾਾ�ਫਿ� ਕ ਬਣਾਾਇਆ ਹੈੈ। 

ਸਕੂੂਲ ਸਟਾਾਫ਼ ਅਤੇੇ ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀੀਆਂਂ  ਲਈ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ ਖ਼ਤਰੇ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਮਾਾਰਗ-ਦਰਸ਼ਨ

ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਨੂੰੰ�  ਗੰੰਭੀੀਰਤਾਾ ਨਾਾਲ ਲਿ�ਆ ਜਾਾਣਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਉਦੋਂਂ �  ਤੱੱਕ ਭਰੋੋਸੇੇਯੋੋਗ ਮੰੰਨਿ�ਆ ਜਾਾਣਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ ਜਦੋਂਂ �  ਤੱੱਕ ਕਾਾਨੂੰੰ� ਨ ਲਾਾਗੂੂ ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਏਜੰੰਸੀੀ ਅਤੇੇ ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਦਾਾ 
ਮੁੁਲਾਂਂ� ਕਣ ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਟੀੀਮ ਕਮਿ�ਊਨਿ�ਟੀੀ, ਸਕੂੂਲ, ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀਆਂਂ  ਅਤੇੇ ਸਟਾਾਫ ਨੂੰੰ�  ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਰੱੱਖਣ ਲਈ ਕੋੋਈ ਹੋੋਰ ਫੈੈਸਲਾਾ ਨਹੀਂਂ� ਲਂੈਂ�ਦੀੀ। 

ਕੋੋਵਿ�ਡ-19 ਮਹਾਂਂ�ਮਾਾਰੀੀ ਦੀੀ ਸੁ਼ੁਰੂੂਆਤ ਤੋਂਂ �  ਲੈੈ ਕੇੇ, ਦੇੇਸ਼ ਭਰ ਦੇੇ ਸਕੂੂਲਾਂਂ�  ਵਿੱ�ੱਚ ਹਿੰ�ੰਸਾ ਾ ਦੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਵਿੱ�ੱਚ ਵਾਾਧਾਾ ਹੋੋਇਆ ਹੈੈ ਜੋੋ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ 'ਤੇੇ ਪੈੈਦਾਾ ਹੁੰੰ � ਦੀੀਆਂਂ  ਹਨ।1 ਬਹੁੁਤ ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ  ਘਟਨਾਾਵਾਂਂ�  
ਵਿੱ�ੱਚ, ਇਹ ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਬੇੇਬੁੁਨਿ�ਆਦ ਹੁੰੰ � ਦੀੀਆਂਂ  ਹਨ, ਸੰੰਭਾ ਾਵਤ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਇੱੱਕ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀ (ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀਆਂਂ ) ਦੁੁਆਰਾਾ ਹਾਾਸਾਾ, ਧੋੋਖਾਾ ਜਾਂਂ�  ਮਜ਼ਾਾਕ ਦਾਾ ਨਤੀੀਜਾਾ ਹੁੰੰ � ਦਾਾ ਹੈੈ। ਭਾਾਵੇਂਂ � ਭਰੋੋਸੇੇਯੋੋਗ ਹੋੋਵੇੇ ਜਾਂਂ�  
ਨਹੀਂਂ�, ਇੱੱਕ ਇਕੱਲਾਾ ਖਤਰਾਾ ਗਲਤ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦੇੇ ਫੈੈਲਣ ਦੇੇ ਨਾਾਲ-ਨਾਾਲ ਕਿ�ਸੇ ਖੇੇਤਰ ਵਿੱ�ੱਚ ਖਤਰਿ�ਆਂਂ  ਦੀੀ ਆਮਦ ਦਾਾ ਕਾਾਰਨ ਬਣ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ, ਸੰੰਭਾ ਾਵੀੀ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਇਵੈਂਂ �ਟਸ ਨੂੰੰ�  ਰੱੱਦ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ 
ਕਮਿ�ਊਨਿ�, ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀਆਂਂ  ਅਤੇੇ ਵਸੀੀਲਿ�ਆਂਂ  'ਤੇੇ ਤਣਾਾਅ ਨੂੰੰ�  ਵਧਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ।2 ਇਹ ਚੱੱਕਰ-ਸਕੂੂਲੀੀ ਹਿੰ�ੰਸਾ ਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਅਸਲ ਵਾਾਧੇੇ ਦੇੇ ਫੈੈਲਣ ਨਾਾਲ-ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀਆਂਂ  ਦੀੀ ਮਾਾਨਸਿ�ਕ ਸਿ�ਹਤ ਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰਰਭਾ ਾਵਿ�ਤ ਕਰਦਾਾ 
ਹੈੈ, ਜਿ�ਸਦੇੇ ਨਤੀੀਜੇੇ ਵਜੋਂਂ � ਅਕਸਰ ਡਿ�ਪਰੈਸ਼ਨ ਜਾਂਂ�  ਚਿੰ�ੰਤਾ ਾ ਵਰਗੀੀਆਂਂ  ਮਨੋਵਿ�ਗਿ�ਆਨਕ ਸਮੱੱਸਿ�ਆਵਾਂਂ�  ਹੁੰੰ � ਦੀੀਆਂਂ  ਹਨ।3 

ਹਾਾਲੀੀਆ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ ਦੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ

1 ਫਿ�ਲਡੈਲਫੀੀਆ ਦਾਾ ਸਕੂੂਲ ਡਿ�ਸਟ੍ਰਿ�ਿ ਕਟ। 2021. "ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ 'ਤੇੇ ਹਿੰ�ੰਸਾ ਾ ਦੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਦਾਾ ਜਵਾਾਬ." ਸੰੰਚਾਾਰ ਦਾਾ ਦਫਤਰ। ਅਗਸਤ 29, 2022 ਨੂੰੰ�  ਐਕਸੈੈਸ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ। philasd.org/blog/2021/12/16/schoolviolence/ 
2 Zalaznick, Matt. 2022. “ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ ਦੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਹੁੁਣ ਕੋੋਵਿ�ਡ ਨਾਾਲੋਂਂ �  ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਵਾਾਰ ਸਕੂੂਲ ਬੰੰਦ ਕਰ ਰਹੀੀਆਂਂ  ਹਨ।” ਜ਼ਿ�ਲ੍ਹਾਾ�  ਪ੍ਰਰਸ਼ਾ ਾਸਨ। ਅਗਸਤ 29, 2022 ਨੂੰੰ�  ਐਕਸੈੈਸ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ। districtadministration.com/student-behavior-on-social-media-is-now-a-bigger-threat-than-covid/ 
3 ਯੂੂ.ਐੱਸੱ. ਡਿ�ਪਾਾਰਟਮੈਂਂ �ਟ ਆਫ਼ ਹੈੈਲਥ ਐਂਂਡ ਹਿ�ਊਮਨ ਸਰਵਿ�ਸਿ�ਜ਼। 2016. ਸਕੂੂਲ ਹਿੰ�ੰਸਾ ਾ ਨੂੰੰ�  ਸਮਝਣਾਾ। ਰੋੋਗ ਨਿ�ਯੰੰਤਰ ਣ ਅਤੇੇ ਰੋੋਕਥਾਾਮ ਲਈ ਕੇਂਂ �ਦਰ। ਅਗਸਤ 29, 2022 ਨੂੰੰ�  ਐਕਸੈੈਸ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ। cdc.gov/violenceprevention/pdf/school_violence_fact_sheet-a.pdf#:~:text=Not%20all%20 injuries%20are%20visible.%20%20Exposure%20to%20youth,can%20result%20
from%20school%20violence.%20Understanding%20School%20Violence 

ਮੁੁਲਤਵੀੀ ਹੋੋਈਆਂਂ  ਇਵੈਂਂ �ਟਾਂਂ�  

ਗਲਤ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਫੈੈਲਾਾਈ ਜਾਂਂ�ਦੀੀ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ 
ਭੰੰ ਬਲਭੂਸਾਾ ਅਤੇੇ ਦਹਿ�ਸ਼ਤ ਪੈੈਦਾਾ ਹੁੰੰ � ਦੀੀ ਹੈੈ। 

http://cisa.gov/topics/physical-security/school-safety
http://cisa.gov/topics/physical-security/school-safety
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/cisa-insights-mitigating-impacts-doxing-critical-infrastructure
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/cisa-insights-mitigating-impacts-doxing-critical-infrastructure
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/cisa-insights-mitigating-impacts-doxing-critical-infrastructure
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/personal-security-considerations-fact-sheet
https://www.cisa.gov/resources-tools/resources/personal-security-considerations-fact-sheet
http://SchoolSafety.gov
https://www.cisa.gov/resources-tools/services/cisa-tabletop-exercise-packages
https://www.cisa.gov/resources-tools/services/cisa-tabletop-exercise-packages
https://www.dhs.gov/fusion-center-locations-and-contact-information
https://www.dhs.gov/fusion-center-locations-and-contact-information
http://safeandsoundschools.org
http://rems.ed.gov
https://www.cisa.gov/news-events/news/what-do-bomb-threat
https://www.cisa.gov/news-events/news/what-do-bomb-threat
https://www.cisa.gov/news-events/news/what-do-bomb-threat
https://www.cisa.gov/resources-tools/programs/priority-telecommunications-services
https://www.cisa.gov/resources-tools/programs/priority-telecommunications-services
https://www.cisa.gov/resources-tools/programs/priority-telecommunications-services
http://philasd.org/blog/2021/12/16/schoolviolence/
https://districtadministration.com/student-behavior-on-social-media-is-now-a-bigger-threat-than-covid/
https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/school_violence_fact_sheet-a.pdf#:~:text=Not%20all%20injuries%20are%20visible.%20%20Exposure%20to%20youth,can%20result%20from%20school%20violence.%20Understanding%20School%20Violence
https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/school_violence_fact_sheet-a.pdf#:~:text=Not%20all%20injuries%20are%20visible.%20%20Exposure%20to%20youth,can%20result%20from%20school%20violence.%20Understanding%20School%20Violence
https://www.cdc.gov/violenceprevention/pdf/school_violence_fact_sheet-a.pdf#:~:text=Not%20all%20injuries%20are%20visible.%20%20Exposure%20to%20youth,can%20result%20from%20school%20violence.%20Understanding%20School%20Violence


ਵਾਾਧੂੂ ਕਾਾਰਵਾਾਈਆਂਂ

ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ 'ਤੇੇ ਹਿੰ�ਸਾਾ ਦੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ

■	 �ਕਾਾਨੂੰੰ� ਨ ਲਾਾਗੂੂ ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਏਜੰੰਸੀੀ ਨੂੰੰ�  ਤੁੁਰੰੰਤ ਸੂੂਚਿ�ਤ ਕਰੋ ਕਿ� ਧਮਕੀੀ ਮਿ�ਲੀੀ ਹੈੈ। 

■	 �ਪੋੋਸਟ ਨੂੰੰ�  ਨਾਾ ਮਿ�ਟਾਾਓ ਅਤੇੇ ਨਾਾ ਹੀੀ ਸਾਂਂ� ਝਾਾ ਕਰੋ ਅਤੇੇ ਸਾਾਰੇੇ ਇਲੈੈਕਟ੍ਰਾਾ� ਨਿ�ਕ ਸਬੂੂਤਾਂਂ�  ਨੂੰੰ�  
ਸੁਰੱਖਿਅਤ ਰੱਖੋ। ਸੁਨੇਹਾ ਜਾਣਕਾਰੀ (ਵਿਸ਼਼ਾ ਲਾਈਨ, ਮਿਤੀ, ਸਮਾਂ, ਭੇਜਣ ਵਾਲੇ ਦਾ 
ਨਾਮ, ਆਦਿ) ਨੰੂ ਛਾਪੋ, ਫੋਟੋ ਖਿਚੋ, ਸਕ੍੍ਰਰੀਨ ਸ਼਼ੌ ਟ ਲਓ ਜਾਂ ਕਾਪੀ ਕਰੋ। 

■	 �ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀੀਆਂਂ  ਦੀੀਆਂਂ  ਹਦਾਾਇਤਾਂਂ�  ਦੀੀ ਪਾਾਲਣਾਾ ਕਰੋ ਅਤੇੇ ਇੰੰਟਰਵਿ�ਊ ਲਈ 
ਉਪਲਬਧ ਰਹੋ। ਕਾਨੂੰਨ  ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਏਜੰਸੀ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰੇਗੀ 
ਅਤੇ ਸੁਵਿਧਾ ਦੀ ਲੌਕਡਾਊਨ, ਤਲਾਸ਼ੀ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਉੱਥ�ਂੋ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ ਬਾਰੇ 
ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰੇਗੀ। 

ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ ਰਾਾਹੀਂਂ� ਮਿ�ਲੀੀਆਂਂ  ਬੰੰਬ ਦੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ

■	 �ਸ਼ਾਂਂ� ਤ ਰਹੋੋ। 

■	 �ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀੀਆਂਂ  ਨੂੰੰ�  ਤੁੁਰੰੰਤ ਸੂੂਚਿ�ਤ ਕਰੋ: 
–	 9-1-1 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ। 

–	 ਸੁੁਵਿ�ਧਾਾ ਸੁੁਪਰਵਾਾਈਜ਼ਰ, ਪ੍ਰਰਸ਼ਾਾਸਕ ਨੂੰੰ�  ਸੂੂਚਿ�ਤ ਕਰੋੋ, ਜਾਂਂ�  ਸੁੁਵਿ�ਧਾਾ EOP ਦੀੀ 
ਪਾਾਲਣਾਾ ਕਰੋੋ। 

■	 �ਮਾਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਲਈ DHS ਬੰੰਬ ਦੀੀ ਧਮਕੀੀ ਚੈੱੱ�ਕਲਿ� ਸਟ ਨੂੰੰ�  ਵੇੇਖੋੋ। 

■	 �ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀੀਆਂਂ  ਦੀੀਆਂਂ  ਹਦਾਾਇਤਾਂਂ�  ਦੀੀ ਪਾਾਲਣਾਾ ਕਰੋ ਅਤੇੇ ਇੰੰਟਰਵਿ�ਊ ਲਈ ਉਪਲਬਧ 
ਰਹੋ। ਸੁਵਿਧਾ ਸੁਪਰਵਾਈਜ਼ਰ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਕਾਨੂੰਨ  ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਏਜੰਸੀ ਸਥਿਤੀ ਦਾ 
ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰੇਗੀ ਅਤੇ ਸੁਵਿਧਾ ਦੀ ਲੌਕਡਾਊਨ, ਤਲਾਸ਼ੀ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਉੱਥ�ਂੋ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲਣ 
ਬਾਰੇ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਪ੍੍ਰਦਾਨ ਕਰੇਗੀ। 

ਘਟਨਾਾ ਤੋਂਂ �  ਬਾਾਅਦ

■	 �ਢੁਕਵੇਂਂ � ਅਨੁੁਸ਼ਾਾਸਨੀੀ ਅਤੇੇ ਅਪਰਾਾਧਕ ਤਾਾਮੀੀਲ ਦੇੇ 
ਕਦਮ ਚੁੱੱ�ਕੋ  । 

■	 �ਅੰੰਦਰੂਨੀੀ ਮੁੁਲਾਂਂ�ਕਣ ਲਈ ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਅਤੇੇ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ  
ਗਈਆਂਂ  ਕਾਾਰਵਾਾਈਆਂਂ  ਦਾਾ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ੀੀਕਰਣ ਕਰੋੋ। 

■	 �ਮੁਲਾਂਂ�ਕਣ ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਸਾਾਰੇੇ ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀਆਂਂ , 
ਸਟਾਾਫ਼ ਅਤੇੇ ਸੁੁਵਿ�ਧਾਾਵਾਂਂ�  ਦੀੀ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਨੂੰੰ�  ਯਕੀੀਨੀੀ 
ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ, ਉਚਿ�ਤ ਹੋੋਣ 'ਤੇੇ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਉਪਾਾਵਾਂਂ�  
ਅਤੇੇ ਯੋੋਜਨਾਾ ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ� ਆਵਾਂਂ�  ਨੂੰੰ�  ਵਧਾਾਓ। 

■	 �ਐਮਰਜੈਂਂ �ਸੀੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ�  ਬਾਾਰੇੇ ਸਵਾਾਲ-ਜਵਾਾਬ ਕਰੋੋ 
ਅਤੇੇ ਅਗਲੀੀਆਂਂ  ਕਾਾਰਵਾਾਈਆਂਂ  ਦੇੇ ਤਾਾਲਮੇਲ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦਿ�ਓ। 

■	 �ਸਾਾਈਟ ਦੇੇ ਫੈੈਸਲੇੇ ਲੈੈਣ ਵਾਾਲੇੇ(ਵਾਾਲਿ�ਆਂਂ ) ਨੂੰੰ�  ਉਦੋਂਂ � 
ਤੱਕ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਹੀ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਦ ਤੱਕ 
ਸਥਿਤੀ ਹੱਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪ੍੍ਰਸ਼਼ਾਸਕ 
ਦੁਆਰਾ ਰਾਹਤ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। 

ਖਤਰੇ ਨੂੰੰ�  ਘਟਾਾਉਣ ਦੇੇ ਉਪਾਾਅ 4,5 

ਹਰ ਸਕੂੂਲ ਵਿ�ਲੱੱਖਣ ਹੁੰੰ � ਦਾਾ ਹੈੈ, ਇਸਲਈ ਅਜਿ�ਹੀੀ ਕੋੋਈ ਵੀੀ "ਮਿ�ਆਰੀੀ ਤਰੀੀਕੇੇ" ਵਾਾਲੀੀ ਯੋੋਜਨਾਾ ਜਾਂਂ�  ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ� ਆ ਨਹੀਂਂ� ਹੈੈ ਜਿ�ਸਦੀੀ ਸਕੂੂਲਾਂਂ�  ਨੂੰੰ�  
ਪਾਾਲਣਾਾ ਕਰਨੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ। ਹਾਾਲਾਂਂ� ਕਿ�, ਇੱੱਕ ਐਮਰਜੈਂਂ �ਸੀੀ ਓਪਰੇੇਸ਼ਨ ਪਲਾਾਨ (EOP) ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਕਰਨਾਾ ਹਰ ਸਕੂੂਲ ਲਈ ਤਿ�ਆਰੀੀ ਦਾਾ ਮਾਾਹੌੌਲ 
ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਇੱੱਕ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਕਦਮ ਹੈੈ। 

■	 �EOP ਅਤੇੇ ਲਚਕੀੀਲੇੇਪਨ ਦੀੀਆਂਂ  ਰਣਨੀੀਤੀੀਆਂਂ  ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਕਰਨ ਵਾਾਸਤੇੇ ਮੁੁਫ਼ਤ ਸਿ�ਖਲਾਾਈ ਪ੍ਰਾਾ� ਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਕੂੂਲਾਂਂ�  ਵਿੱ�ਚ ਤਿ�ਆਰੀੀ 
ਅਤੇੇ ਐਮਰਜੈਂਂ �ਸੀੀ ਪ੍ਰਰ ਬੰੰਧਨ (REMS) ਟੂੂਲਕਿੱ�ਟ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ � ਕਰੋੋ। ਸਿ�ਖਲਾਾਈ ਵਿੱ�ੱਚ ਇਹ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਣਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀਆਂਂ  
ਅਤੇੇ ਸਟਾਾਫ਼ ਲਈ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ ਦੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਦਾਾ ਕਿ�ਵੇਂਂ � ਜਵਾਾਬ ਦੇੇਣਾਾ ਹੈੈ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ 'ਤੇੇ ਅਫ਼ਵਾਾਹਾਂਂ�  ਦੀੀ 
ਗੰੰਭੀ ੀਰਤਾਾ ਬਾਾਰੇੇ ਸਿੱ�ਖਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਜਾਾਗਰੂਕਤਾਾ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੋੋਣੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ। 

■	 �ਸਕੂੂਲ ਕੋੋਰ ਪਲੈਨਿੰ�ੰਗ  ਟੀੀਮ ਦੇੇ ਹਿੱ�ੱਸੇੇ ਵਜੋਂਂ �  ਸਥਾਾਨਕ ਕਾਾਨੂੰੰ� ਨ ਲਾਾਗੂੂ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਐਮਰਜੈਂਂ �ਸੀੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਸਬੰੰਧ ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਕਰੋ। ਸਪਸ਼ਟ 
ਭੂੂਮਿ�ਕਾਾਵਾਂਂ� , ਜ਼ਿੰ�ੰਮੇਵਾਾਰੀੀਆਂਂ  ਅਤੇੇ ਉਮੀੀਦਾਂਂ�  ਨੂੰੰ�  ਸਥਾਾਪਿ�ਤ ਕਰੋੋ। 

	■ �ਸੰਭਾਾਵਿ�ਤ ਖਤਰਿ�ਆਂਂ  ਅਤੇੇ ਜੋੋਖਮਾਂਂ�  ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਇਹਨਾਂਂ�  ਖਤਰਿ�ਆਂਂ  ਅਤੇੇ ਜੋੋਖਮਾਂਂ�  ਨਾਾਲ ਜੁੁੜੀੀਆਂਂ  ਕਮਜ਼ੋਰੀੀਆਂਂ  ਅਤੇੇ ਖਤਰਿ�ਆਂਂ  
ਦਾਾ ਮੁੁਲਾਂਂ�ਕਣ ਕਰਨ ਲਈ ਪੁੁਰਾਾਣੇੇ ਗਿ�ਆਨ, ਅਨੁੁਭਵ, ਅਤੇੇ ਸੰੰਘੀੀ ਡੇੇਟਾਾ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂਂ � ਕਰੋੋ। ਇਹ ਫੈੈਸਲਾਾ ਕਰੋੋ ਕਿ� ਇਹਨਾਂਂ�  ਵਿੱ�ੱਚੋਂਂ � ਕਿ�ਹੜੇ 
ਖਤਰਿ�ਆਂਂ  ਅਤੇੇ ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਨੂੰੰ�  ਸਕੂੂਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਹੱੱਲ ਕਰਨ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਹਰੇਕ ਲਈ ਟੀੀਚੇੇ ਅਤੇੇ ਉਦੇੇਸ਼ ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਕਰੋੋ। 

■	 �ਸਕੂੂਲ ਦੁੁਆਰਾਾ ਤੈੈਅ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਹਰੇੇਕ ਟੀੀਚੇੇ ਅਤੇੇ ਉਦੇੇਸ਼ਾਂਂ�  ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਾਰਵਾਾਈ ਦੇੇ ਵਿ�ਸਤ੍ਰਿ�ਿਤ  ਕੋੋਰਸ ਵਿ�ਕਸਿ�ਤ ਕਰੋੋ। ਇਸ 
ਵਿਚ ਇਹ ਪਛਾਣ ਕਰਨਾ ਸ਼਼ਾਮਲ ਹੈ ਕਿ ਕਾਰਵਾਈ ਲਈ ਕੌਣ ਜ਼਼ਿਿੰਮਵਾਰ ਹੈ, ਕਾਰਵਾਈ ਵਿਚ ਕਿੰਨ ਾ ਸਮਾਂ ਲੱਗੇਗਾ ਅਤੇ ਕਾਰਵਾਈ ਤਂੋ 
ਪਹਿਲਾਂ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਕੀ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਕਿ ਇਹ ਕਾਰਵਾਈਆਂ ਉਹਨਾਂ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਕਿਵ 
ਪ੍੍ਰ ਭਾਵਿਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਨ੍੍ਹਹਾਾਂ   ਨੰੂ ਵਿਸ਼਼ੇਸ਼ ਲੋੜਾਂ, ਪਹਚ, ਨਿਕਾਸੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦ ੀ ਹੈ। 

■	 �EOP ਦੀੀ ਅਧਿ�ਕਾਾਰਤ ਪ੍ਰਰ ਵਾਾਨਗੀੀ ਪ੍ਰਾਾ� ਪਤ ਕਰੋ ਅਤੇੇ ਸਾਾਰੇੇ ਭਾਾਈਚਾਾਰਕ ਭਾਾਈਵਾਾਲਾਂਂ�  ਵਿੱ�ੱਚ ਇਸਦੀੀ ਵੰੰ ਡ ਨੂੰੰ�  ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਓ। 

■	 �ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਪ੍ਰੋੋ�ਟੋ ਕੋੋਲ ਅਤੇੇ EOPs ਦੀੀ ਲਗਾਾਤਾਾਰ ਜਾਂਂ� ਚ ਅਤੇੇ ਮੁੁਲਾਂਂ� ਕਣ ਕਰੋ। ਇਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਇਹ ਸੁੁਨਿ�ਸ਼ਚਿ�ਤ ਕਰਨਾਾ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੈੈ ਕਿ� ਕੋੋਈ 
ਘਟਨਾ ਵਾਪਰਨ ਤਂੋ ਪਹਿਲਾਂ ਸਟਾਫ ਨੰੂ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਅਤੇ ਕਾਨੂੰਨ  ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਏਜੰਸੀ ਲਈ ਖਤਰ ਦੀ ਰਿਪਰਟਿੰਗ ਦੇ ਆਲੇ 
ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਪ੍੍ਰਰੋ ਟੋਕੋਲ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਅਤੇ ਸਿਖਲਾਈ ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

■	ਇਹ ਯਕੀੀਨੀੀ ਬਣਾਾਉਣ ਲਈ ਤਰਜੀੀਹੀੀ ਦੂੂਰਸੰੰਚਾਾਰ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ�  ਵਿੱ�ਚ ਨਾਾਮ ਦਰਜ ਕਰਾਾਓ ਕਿ� ਪਹਿ�ਲੀੀ ਪ੍ਰਰਤੀ ੀਕਿ�ਰਿ�ਆ ਦੇੇਣ ਵਾਾਲੇੇ ਅਤੇੇ ਸਕੂੂਲ 
ਪ੍੍ਰਸ਼਼ਾਸਨ ਸੰਭਾਵੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਾਵੀ ਹੋਏ ਟੈਲੀਫੋਨ ਨੈਟਵਰਕ ਦੀ ਵਰਤ ਕਰ ਸਕਣ। 

4 ਯੂੂ.ਐਸ. ਸਿੱ�ਖਿ�ਆ ਵਿ�ਭਾਾਗ, ਯੂੂ.ਐਸ. ਸਿ�ਹਤ ਅਤੇੇ ਮਨੁੱੱ�ਖੀ ੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ�  ਵਿ�ਭਾਾਗ, ਯੂੂ.ਐਸ. ਹੋੋਮਲਂੈਂ�ਡ ਸਿ�ਕਿ�ਉਰਿ�ਟੀੀ ਵਿ�ਭਾਾਗ, ਯੂੂ.ਐਸ. ਨਿ�ਆਂਂ  ਵਿ�ਭਾਾਗ। 2013. ਉੱੱਚ-ਗੁੁਣਵੱੱਤਾਾ ਵਾਾਲੇੇ ਸਕੂੂਲ 
ਐਮਰਜੈਂਂ �ਸੀੀ ਓਪਰੇਸ਼ਨ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ�  ਦੇੇ ਵਿ�ਕਾਾਸ ਲਈ ਗਾਾਈਡ। ਫੈੈਡਰਲ ਬਿ�ਊਰੋੋ ਆਫ਼ ਇਨਵੈਸਟੀੀਗੇੇਸ਼ਨ, ਫੈੈਡਰਲ ਐਮਰਜੈਂਂ �ਸੀੀ ਮੈੈਨੇੇਜਮੈਂਂ �ਟ ਏਜੰੰਸੀੀ। ਅਗਸਤ 8, 2022 ਨੂੰੰ�  ਐਕਸੈੈਸ ਕੀੀਤਾਾ 
ਗਿ�ਆ। rems.ed.gov/docs/REMS_K-12_ Guide_508.pdf 
5 ਸਾਾਈਬਰ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਅਤੇੇ ਬੁੁਨਿ�ਆਦੀੀ ਢਾਂ �ਂਚਾਾ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਏਜੰੰਸੀੀ। ਕੋੋਈ ਤਰੀੀਕ ਨਹੀਂਂ�। K-12 ਸਕੂੂਲ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਗਾਾਈਡ ਉਤਪਾਾਦ ਸੂੂਟ। ਅਗਸਤ 8, 2022 ਨੂੰੰ�  ਐਕਸੈੈਸ ਕੀੀਤਾਾ 
ਗਿ�ਆ। cisa.gov/k-12-school-security-guide-product-suite 

6 ਅਮਰੀੀਕੀੀ ਨਿ�ਆਂਂ  ਵਿ�ਭਾਾਗ। ਕੋੋਈ ਤਰੀੀਕ ਨਹੀਂਂ� ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਨਾਾਲ ਡਰਾਾਉਣ ਸਬੰੰਧੀੀ FBI ਗਾਾਈਡ। ਫੈੈਡਰਲ ਬਿ�ਊਰੋੋ ਆਫ਼ ਇਨਵੈਸਟੀੀਗੇੇਸ਼ਨ। ਅਗਸਤ 8, 2022 ਨੂੰੰ�  ਐਕਸੈੈਸ ਕੀੀਤਾਾ 
ਗਿ�ਆ। fbi.gov/investigate/counterintelligence/threat-intimidation-guide 
7 ਅਮਰੀੀਕੀੀ ਨਿ�ਆਂਂ  ਵਿ�ਭਾਾਗ। 2018। "ਪੋੋਸਟ ਕਰਨ ਤੋਂਂ �  ਪਹਿ�ਲਾਂਂ�  ਸੋੋਚੋੋ: ਧੋੋਖਾਾਧੜੀੀ ਦੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਗੰੰਭੀ ੀਰ ਸੰੰਘੀੀ ਅਪਰਾਾਧ ਹਨ।" ਫੈੈਡਰਲ ਬਿ�ਊਰੋੋ ਆਫ਼ ਇਨਵੈਸਟੀੀਗੇੇਸ਼ਨ। ਪਿ�ਛਲੀੀ 
ਵਾਾਰ ਅਕਤੂੂਬਰ 5, 2018 ਨੂੰੰ�  ਸੋੋਧਿ�ਆ ਗਿ�ਆ। fbi.gov/news/stories/ hoax-threats-awareness-100518 

ਖਤਰੇ ਨੂੰੰ�  ਘਟਾਾਉਣ ਅਤੇੇ ਜਵਾਾਬੀੀ ਕਾਾਰਵਾਾਈ ਲਈ ਪ੍ਰੋੋ�ਟੋ ਕੋੋਲ ਸਥਾਾਪਤ ਕਰਨਾਾ ਸਕੂੂਲ ਦੀੀ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਯੋੋਜਨਾਾ ਰਣਨੀੀਤੀੀ ਦਾਾ ਇੱੱਕ ਅਹਿ�ਮ ਹਿੱ�ੱਸਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਤਿ�ਆਰੀੀ ਦੀੀ ਇੱੱਕ 
ਸੰੰਸਕ੍ਰਿ�ਿ ਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਮਜ਼ਬੂਤ ਬਣਾਾਉਂਂਦਾਾ ਹੈੈ ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲ ਭਾਾਈਚਾਾਰੇੇ, ਸਕੂੂਲ, ਵਿ�ਦਿ�ਆਰਥੀੀਆਂਂ  ਅਤੇੇ ਸਟਾਾਫ ਦੀੀ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਆ ਲਈ ਸੁ਼ੁਰੂੂਆਤੀੀ ਖਤਰੇ ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ ਕਰਨਾਾ ਸੰੰ ਭਵ ਹੋੋ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। 
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ਖੁੁਸ਼ਕਿ�ਸਮਤੀੀ ਨਾਾਲ, ਬਹੁੁਤ ਸਾਾਰੇੇ ਸੋੋਸ਼ਲ ਮੀੀਡੀੀਆ ਖਤਰਿ�ਆਂਂ  ਦਾਾ ਪਤਾਾ ਲਗਾਾਇਆ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ, ਜਿ�ਸ ਨਾਾਲਕਾਾਨੂੰੰ� ਨ ਲਾਾਗੂੂ ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ ਏਜੰੰਸੀੀ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਨੂੰੰ�  ਧਮਕੀੀ ਪੋੋਸਟ ਕਰਨ ਵਾਾਲੇੇ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਨਾਾਲ ਫਾਾਲੋੋ-ਅਪ ਕਰਨ ਅਤੇੇ ਭਰੋੋਸੇੇਯੋੋਗਤਾਾ 
ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱੱਕ ਇੰੰਟਰਵਿ�ਊ ਕਰਨ ਦੀੀ ਇਜਾਾਜ਼ਤ ਦਿੱ�ਤੀੀ ਜਾਾ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। ਕਿ�ਸੇ ਸਕੂੂਲ ਪ੍ਰਰ ਣਾਾਲੀੀ ਦੇੇ ਵਿ�ਰੁੱੱ�  ਧ ਧਮਕੀੀ ਦੇੇਣਾਾ ਇੱੱਕ ਅਪਰਾਾਧਿ�ਕ ਜੁੁਰਮ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਇਹ ਸੰੰਭਵ ਹੈੈ ਕਿ� ਸੰੰਬੰੰਧਤ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ 'ਤੇੇ ਇੱੱਕ ਘੋੋਰ ਅਪਰਾਾਧ ਦਾਾ ਦੋੋਸ਼ 
ਲਗਾਾਇਆ ਜਾਾ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। ਪੁੁਲਿ�ਸ ਹਰ ਧਮਕੀੀ ਨੂੰੰ�  ਗੰੰਭੀ ੀਰਤਾਾ ਨਾਾਲ ਲੈੈਣ ਦੀੀ ਸਲਾਾਹ ਦਿੰ�ੰਦੀ ੀ ਹੈੈ। 

1 

ਪਹਿ�ਲੇ ਕਦਮ

ਆਪਣੇੇ EOP ਨੂੰੰ�  ਲਾਾਗੂੂ ਕਰੋ

■	 �ਸਕੂੂਲ ਸਟਾਾਫ਼ ਅਤੇੇ ਸਟੇੇਕਹੋੋਲਡਰਾਂਂ�  (ਸਥਾਾਨਕ ਕਾਾਨੂੰੰ� ਨ ਲਾਾਗੂੂ ਕਰਨ ਵਾਾਲੀੀ 
ਏਜੰਸੀ, ਭਾਈਚਾਰਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ, ਪਰਿਵਾਰ, ਆਦਿ) ਦੀ ਬਣੀ ਕੋਰ ਪਲਨਿੰਗ  
ਟੀਮ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰਧਾਰਿਤ EOP ਨੰੂ ਕਿਰਿਆਸ਼਼ੀਲ ਕਰੋ।

■	 �ਧਮਕੀੀ ਦੀੀ ਕਿ�ਸਮ ਦਾਾ ਪਤਾਾ ਲਗਾਾਓ (ਬੰੰ ਬ ਸੁੱੱ�  ਟਣਾਾ, ਹਥਿ�ਆਰ ਵਜੋਂਂ � ਅੱੱਗ ਦੀੀ 
ਵਰਤ ਕਰਨਾ, ਸ਼਼ੂਟਿੰਗ , ਆਦਿ) ਅਤੇ EOP ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਲੋੜੀਂਦ 
ਪ੍੍ਰਰੋ ਟੋਕੋਲਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰੋ। 

■	 �ਸਕੂੂਲ ਦੇੇ ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀੀਆਂਂ , ਕਰਮਚਾਾਰੀੀਆਂਂ , ਮਾਾਪਿ�ਆਂਂ , ਆਦਿ� ਨੂੰੰ�  ਉਚਿ�ਤ ਸੰੰਚਾਾਰ 
ਚੈਨਲਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਾਰੇ ਖਤਰਿਆਂ ਬਾਰੇ ਸੁਚੇਤ ਕਰੋ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਉਦਂੋ ਤੱਕ ਅੱਪ ਟੂ 
ਡੇਟ ਰੱਖੋ ਜਦ ਤੱਕ ਸਾਰੇ ਖਤਰਿਆਂ ਦਾ ਹੱਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ। 

■	 �ਢੁੁਕਵੀਂਂ� ਪ੍ਰਰ ਤੀੀਕਿ�ਰਿ�ਆ ਲਈ ਪ੍ਰਰ ਕਿ�ਰਿ�ਆਵਾਂਂ�  ਦੀੀ ਪਾਾਲਣਾਾ ਕਰੋ (ਲਾਾਕਡਾਾਊਨ, 
ਖਾਾਲੀੀ ਕਰਨਾਾ, ਸਕੂੂਲ ਬੰੰਦ ਕਰਨਾਾ, ਆਦਿ�)। 

ਸਾਾਰੀੀਆਂਂ  ਧਮਕੀੀਆਂਂ  ਨੂੰੰ�  ਗੰੰਭੀੀਰਤਾਾ ਨਾਾਲ ਪੇੇਸ਼ ਕਰੋ

■	 �ਜਿੰ�ਨੀੀ ਜਲਦੀੀ ਹੋੋ ਸਕੇੇ ਸਥਾਾਨਕ ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀੀਆਂਂ  ਨੂੰੰ�  ਰਿ�ਪੋੋਰਟ ਕਰੋੋ। 

■	 �ਜੇੇਕਰ ਤਤਕਾਾਲ ਖ਼ਤਰੇ ਦੀੀ ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ�  9-1-1 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋ। 
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https://rems.ed.gov/virtual-toolkit/index.html
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http://rems.ed.gov/docs/REMS_K-12_Guide_508.pdf
http://rems.ed.gov/docs/REMS_K-12_Guide_508.pdf
http://cisa.gov/k-12-school-security-guide
http://fbi.gov/investigate/counterintelligence/threat-intimidation-guide
http://fbi.gov/investigate/counterintelligence/threat-intimidation-guide
http://fbi.gov/news/stories/hoax-threats-awareness-100518
http://fbi.gov/news/stories/hoax-threats-awareness-100518

